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じ り つ
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豊平区キャラクター こりん・めーたん

♪ 広報
こうほう

に関する
かん    

アンケートを取りました
と     

 ♪ 

前号
ぜんごう

のアップルネットワーク・豊 平
とよひら

区
く

地域
ちいき

部会
ぶかい

5月
がつ

定 例 会
ていれいかい

で皆
みな

さんにアンケートを実施
じ っ し

しました。 

結果
け っ か

を集 計
しゅうけい

しましたのでお知
し

らせします。 

 

8割
わ り

前後
ぜ ん ご

の方
か た

がアップルネットワークの事
こ と

を知って
し   

おり読んで
よ   

 

いただけている事
こ と

がわかりました。 

アンケート内
な い

でお聞
き

きした、ボランティアの方々
か た が た

との交流
こうりゅう

など 

にも興味
き ょ う み

を持
も

って貰
も ら

えている事
こ と

がわかりました。 

アンケートを基
も と

に、今後
こ ん ご

も色々
いろいろ

な活動
かつどう

を計画
けいかく

していけたらと 

思
お も

います。 

回答
かいとう

していただいた皆
みな

さま、ご協
きょう

力
りょく

ありがとうございました。 
アップルネットワークを 

知
し

っていますか？ 

アップルネットワークを 

読
よ

んだことがありますか？ 

はい 

83％ 

いいえ 

17％ 

はい 

78％ 

いいえ 

22％ 

★ 広報
こうほう

チームの紹 介
しょうかい

 ★ 

【豊平
とよひら

区
く

地域
ち い き

部会
ぶ か い

では、防災
ぼうさい

、研 修
けんしゅう

、地域
ち い き

課題
か だ い

、広報
こうほう

の４つのチームに分かれ
わ   

、活動
かつどう

を行 っ て
おこな     

います。 

         今回
こんかい

は防災
ぼうさい

チームの活動
かつどう

内容
ないよう

を紹 介
しょうかい

します。】 

私
わたし

たち広報
こうほう

チームは、 障
しょう

がいの有無
う む

に関わらず
かか      

、誰
だれ

もがつながりあえる社会
しゃかい

の実現
じつげん

を目指し
め ざ  

、啓発
けいはつ

活動
かつどう

に 

取
と

り組
く

んでいます。主
おも

な発行物
はっこうぶつ

は広報紙
こ う ほ う し

「アップルネットワーク」。豊平
とよひら

区
く

地域
ち い き

部会
ぶ か い

の活動
かつどう

報告
ほうこく

や、豊平区
と よ ひ ら く

で 

行われて
おこな      

いる多様
た よ う

な取
と

り組
く

み・行事
ぎょうじ

の紹 介
しょうかい

に加
くわ

え、福祉
ふ く し

事業所
じぎょうしょ

のピックアップ記事
き じ

を掲載
けいさい

しています。 

また、「今月
こんげつ

号
ごう

の一枚
いちまい

」では、利用者
り よ う し ゃ

の皆
みな

さんが制作
せいさく

した作品
さくひん

を毎号
まいごう

ご 紹
しょう

介
かい

。 

個性
こ せ い

豊か
ゆた  

で魅力
みりょく

あふれる表 現
ひょうげん

を、より多く
おお  

の方
かた

に見て
み  

いただきたいと考えて
かんが    

います。 

今後
こ ん ご

は、福祉
ふ く し

に触れる
ふ   

機会
き か い

の少ない
すく    

方々
かたがた

と、福祉
ふ く し

事業所
じぎょうしょ

・利用者
り よ う し ゃ

さんが 

交 流
こうりゅう

できる場
ば

づくりも進めて
すす    

いけたらと 考
かんが

えています。 

新た
あら  

な出会い
で あ  

と学び
まな  

が生まれる
う    

きっかけとして、 

これからの「アップルネットワーク」にぜひご 注
ちゅう

目
もく

ください。 

かつどうほうこく

活動報告 ● 令和
れ い わ

8年
ねん

5月
がつ

27日
にち

（水
すい

）18：30～20：00 

定例会
ていれいかい

「 D V D
ディーブイディー

上 映
じょうえい

と防災
ぼうさい

マップアプリの紹 介
しょうかい

」 

豊平
とよひら

区民
く み ん

センターにて【 参加者
さ ん か し ゃ

50名
めい

 】 

重度障
じゅうどしょう

がいの方
かた

の暮らし
く   

を D V D
ディーブイディー

で上 映
じょうえい

。24時間
じ か ん

体制
たいせい

でのサポートを 

受ける
う   

上
うえ

での課題
か だ い

などをご本人
  ほんにん

の 話
はなし

を交えて
まじ    

情 報
じょうほう

共 有
きょうゆう

する事
こと

が出来まし
で き   

た。 

また、防災
ぼうさい

マップアプリの紹 介
しょうかい

をさせていただき、参加者
さ ん か し ゃ

の皆さん
みな    

からも、 

今度
こ ん ど

使用
し よ う

してみたいという声
こえ

が多く
おお  

聞かれました
き      

。 

防災
ぼうさい

マップアプリは 

3 ページで 

詳しく
くわ    

紹介
しょうかい

☆ 



今月号の１枚

■ 注意
ちゅうい

事項
じ こ う

 

作品
さくひん

は写真
しゃしん

での掲載
けいさい

となります。 

写真
しゃしん

のデータを下記
か き

のメールまでお送
おく

りください。 
 

担 当
たんとう

：札幌市
さっぽろし

第二
だいに

かしわ学 園
がくえん

 櫻 田
さくらだ

 

連 絡 先
れんらくさき

：dainikashiwa@dofukuji.or.jp 

こん げつ ごう  まい

豊平区イベント情報
とよひらく じょうほう

 

このコーナーでは豊平
とよひら

区内
く な い

の事業所
じぎょうしょ

にまつわる

イベントを紹 介
しょうかい

していきます。 

♪ 作品
さくひん

を募集
ぼしゅう

します ♪ 

このコーナーでは 障
しょう

がいを持
も

つ方
かた

の様々
さまざま

な作品
さくひん

を

紹
しょう

介
かい

します。 

絵画
か い が

、模型
も け い

、アクセサリー等
など

、作品
さくひん

の種類
しゅるい

は問
と

いま

せん。 

ご応募
お う ぼ

お待
ま

ちしています。 

 

８月
がつ

８日
  にち

（土
ど

）１０：３０～１５：３０ 

♪ 南ヶ丘
みなみがおか

・草
くさ

の実
み

 夏
なつ

まつりのお知らせ ♪ 

令和
れ い わ

８年
ねん

８月
  がつ

７日
  にち

（金
きん

）１８：００～２１：００  

 
 

今年
こ と し

も南 平岸
みなみひらぎし

で、「南ヶ丘
みなみがおか

・草
くさ

の実
み

夏
なつ

祭
まつ

り」が開催
かいさい

されます。 

平岸
ひらぎし

南ヶ丘
みなみがおか

町内会
ちょうないかい

と社会
しゃかい

福祉
ふ く し

法人
ほうじん

草
くさ

の実会
み か い

による共 催
きょうさい

で始
はじ

まった 

このお祭
まつ

りは、今年
こ と し

で２４回目
か い め

となります。「施設
し せ つ

のお祭
まつ

り」ではなく、

「地域
ち い き

のお祭
まつ

り」として多
おお

くの方
かた

に楽
たの

しんでいただけるお祭
まつ

りを目指
め ざ

し

ています。例年
れいねん

、楽
たの

しいステージや抽 選会
ちゅうせんかい

、地域
ち い き

のお店
みせ

や事業所
じぎょうしょ

が出 店
しゅってん

する美味
お い

しい屋台
や た い

が並
なら

んでいます。ぜひ気軽
き が る

にお越
こ

しください！ 

♪ 第
だい

５２回
かい

 札幌市
さ っ ぽ ろ し

第二
だ い に

かしわ学園
がくえん

祭
さい

のお知
し

らせ ♪ 

令和
れ い わ

８年
  ねん

９月
  がつ

５日
  にち

（土
ど

）１１：００～１４：００ 
 

今年
こ と し

も年
ねん

に一度
い ち ど

の「札幌市
さ っ ぽ ろ し

第二
だ い に

かしわ学園
がくえん

祭
さい

」が開催
かいさい

されます。会 場
かいじょう

は、第二
だ い に

かしわ学園前
が く え ん ま え

駐車場
ちゅうしゃじょう

で 

行
おこな

います。当日
とうじつ

は利用者
り よ う し ゃ

の皆
みな

さんや職 員
しょくいん

の出し物
だ   も の

があり、例年
れいねん

恒例
こうれい

となっている「粋
いき

～IKI
い き

～北海
ほっかい

学園
がくえん

大学
だいがく

」のよさこいの披露
ひ ろ う

も予定
よ て い

しています。また、模擬店
も ぎ て ん

では人気
に ん き

の焼
や

き鳥
とり

やフランクフルト、から揚
あ

げ、焼
や

きそば等々
などなど

が並
なら

び、移動
い ど う

販売車
はんばいしゃ

もきます。 

 地域
ち い き

の皆
みな

さまも参加
さ ん か

出来
で き

ますので、ご来 場
らいじょう

お待
ま

ちしています！ 



豊平区
と よ ひ ら く

地域
ち い き

部会
ぶ か い

では、平成
へいせい

30年
ねん

に発生
はっせい

した胆振
い ぶ り

東部
と う ぶ

地震
じ し ん

をきっかけに同年
どうねん

から防災
ぼうさい

に関する
かん    

定例会
ていれいかい

を継続
けいぞく

して開催
かいさい

しています。 

昨年
さくねん

9～10月
がつ

に開催
かいさい

した定例会
ていれいかい

「防災
ぼうさい

マップを作ろう
つく    

！」では、いつ起こる
お   

かわからない 

災害
さいがい

に備え
そな  

、地域
ち い き

にある社会
しゃかい

資源
し げ ん

を参加者
さ ん か し ゃ

同士
ど う し

で共 有
きょうゆう

し、防災
ぼうさい

マップを作成
さくせい

しました。 

その後
ご

「もっと活用
かつよう

しやすい 形
かたち

にできないか」という声
こえ

を受け
う  

、防災
ぼうさい

チームと株式
かぶしき

会社
がいしゃ

帆
ほ

の風
かぜ

(就 労
しゅうろう

継続
けいぞく

支援
し え ん

B
ビー

型
がた

事業所
じぎょうしょ

)が

共 同
きょうどう

で豊平区
と よ ひ ら く

を範囲
は ん い

とした「防災
ぼうさい

マップアプリ」の開発
かいはつ

に至り
いた  

ました。 

アプリには基幹
き か ん

避難所
ひ な ん じ ょ

やA E D
エーイーディー

・多目的
た も く て き

トイレなどの基本
き ほ ん

情 報
じょうほう

が入
はい

っています。併せて
あわ    

、事業所
じぎょうしょ

や支援者
し え ん し ゃ

で自由
じ ゆ う

に情 報
じょうほう

を 

追加
つ い か

・更新
こうしん

できるカスタマイズ機能
き の う

も備えて
そな    

おり、防災
ぼうさい

情 報
じょうほう

の共 有
きょうゆう

ができることが特 長
とくちょう

です。 

今後
こ ん ご

、このアプリが事業所
じぎょうしょ

における D X
ディーエックス

の推進
すいしん

と、防災
ぼうさい

意識
い し き

の向 上
こうじょう

、 

さらには地域
ち い き

の防災力
ぼうさいりょく

の強化
きょうか

につながることを期待
き た い

しています。 

かいはつしゃ

アプリ開発者に
インタビューをしました

今回
こんかい

の地図
ち ず

作成
さくせい

を通じて
つう    

、 私
わたし

自身
じ し ん

多く
お お  

の気づき
き   

がありました。 

第一
だいいち

に考えた
かんが    

のは、「どのようなデザインが見やすく
み    

、判りやすい
わか        

のか」 

ということです。 

私
わたし

自身
じ し ん

、障 害
しょうがい

がありながらも、これまではそうした当事者
と う じ し ゃ

としての 

視点
し て ん

で物事
ものごと

を考える
かんが    

機会
き か い

が少なかった
す く       

ため、多角的
た か く て き

な視点
し て ん

を持つ
も  

ことの 

大切さ
たいせつ  

を知り
し  

、非常
ひじょう

に勉 強
べんきょう

になりました。 

また、職 員
しょくいん

の皆さん
みな    

の的確
てきかく

なアドバイスをはじめ、データの精査
せ い さ

を担当
たんとう

してくださった帆
ほ

の風
かぜ

の利用者
り よ う し ゃ

の皆さん
みな    

、五所川原
ご し ょ が わ ら

のプログラミング 

担当
たんとう

の皆さん
み な    

など、多く
おお  

の方々
かたがた

の 協 力
きょうりょく

があったからこそ、この地図
ち ず

が 

形
かたち

になったのだと思います
おも      

。皆さん
みな    

に、心から
こころ   

感謝
かんしゃ

しています。 

このような挑 戦
ちょうせん

の機会
き か い

を与えて
あた    

くださった 

関係者
かんけいしゃ

の人
ひと

たちに感謝
かんしゃ

します。 

自分
じ ぶ ん

は、プログラミングは出来る
で き  

がデザインは 

そうではない。 

別
べつ

の事業所
じぎょうしょ

のデザインが出来る
で き  

利用者
り よ う し ゃ

さんの 

協 力
きょうりょく

があったから 形
かたち

にすることが出来た
で き  

。 

特性上
とくせいじょう

、進 捗
しんちょく

の管理
か ん り

など苦手
に が て

な部分
ぶ ぶ ん

を補って
おぎな    

 

くださった職 員
しょくいん

の皆さん
みな    

の助け
たす  

も必要
ひつよう

だった。 

今後
こ ん ご

も自分
じ ぶ ん

の強み
つよ  

・弱み
よわ  

と向き合い
む  あ  

、社会
しゃかい

に 

貢献
こうけん

出来る
で き  

ようになりたいです。 

このアプリは、マップに各事業所
かくじぎょうしょ

でカスタマイズした 

情 報
じょうほう

を重
かさ

ね合
あ

わせることで完成
かんせい

します。 

コンビニ 

たく 

A さん宅 
コンビニ 

追加
つ い か

・更新
こうしん

することで必要
ひつよう

な情 報
じょうほう

を 

マップ 1枚
まい

にまとめる事
こと

ができます。 

“事業所
じぎょうしょ

ごと”“ 利用者
り よ う し ゃ

ごと”など自由
じ ゆ う

に作る
つく  

事
こと

ができます。

パソコンのみです。 

災害
さいがい

時
じ

などネット環境
かんきょう

が 

無
な

い時
とき

も使用
し よ う

可能
か の う

です。 

将来的
しょうらいてき

には、スマートフォン 

対応
たいおう

も視野
し や

に入
い

れています。 

どんな場面
ば め ん

で 

使える
つか   

の？？ 

マップを作成後
さく せい ご

、 

スクリーンショットを 

B C P
ビーシーピー

や個別
こ べ つ

避難
ひ な ん

計画
けいかく

に 

添付
て ん ぷ

する事
こと

ができます。 

下記
か き

にアクセスすると、ダウンロードページに飛びます
と    

。

・インストールの方法
ほうほう

 

・詳しい
くわ    

使用
し よ う

説明書
せつめいしょ

 

・問
と

い合
あ

わせ先
さき

      等
など

が記載
き さ い

されています。

プログラム担当
たんとう

 A
エー

さん 

(五所川原
ご し ょ が わ ら

事業所
じぎょうしょ

) 

デザイン担当
たんとう

 S
エス

さん 

(平岸
ひらぎし

事業所
じぎょうしょ

) 

防災
ぼうさい

マップアプリを 

作りました
つ く        

！ 

https://drive.google.com/drive/u/0/folders/1p

tBhvl3PBRaQqKzFl3NMMuWigE8YLRSG 

スマホとかでも 

使える
つか    

のかな？？ 

こりんとめーたんからの質問
しつもん

 

今年
こ と し

9月
がつ

(もしくは10月
がつ

)の 

定例会
ていれいかい

では、アプリの説明
せつめい

も 

含めた
ふく    

研修
けんしゅう

を企画
き か く

しています 



しょうかい

サークル紹介
毎号
まいごう

、テーマを決めて
き   

事業所
じぎょうしょ

を紹 介
しょうかい

していきます。 

今回
こんかい

は、事業所
じぎょうしょ

ではなく市内
し な い

で活動
かつどう

しているサークルを紹 介
しょうかい

します。 

札
さっ

幌
ぽろ

市
し

手
て

をつなぐ育成会
いくせいかい

 

本人
ほんにん

支援
し え ん

サークル 

会 場
じょう

：つどーむ 

(東区
ひがしく

栄 町
さかえまち

885-1) 

活動
かつどう

日
び

：金曜日
き ん よ う び

 

(つどーむが使用
し よ う

できる日
ひ

) 

参加費
さ ん か ひ

：100円
えん

 

★★★ 

15人
にん

前後
ぜ ん ご

で活動
かつどう

。 

コーチの指導
し ど う

の元
もと

、つどーむ 

内
ない

を自分
じ ぶ ん

のペースで 10 周
しゅう

～ 

20 周
しゅう

走って
はし    

います。 

走る
はし  

のが苦手
に が て

な方
かた

も、 

ウォーキングコースを 

ゆったり歩いて
ある    

 

参加
さ ん か

しています。 

 

【 お問
と

い合
あ

わせ先
さき

 】 

一般
いっぱん

社団
しゃだん

法
ほう

人
じん

札
さっ

幌
ぽろ

市
し

手
て

をつなぐ育成会
いくせいかい

 事務局
じ む き ょ く

(担当
たんとう

：深宮
ふかみや

) 

電話番号
でんわばんご う

：011-738-2221 FAX
ファックス

：011-738-2228 

メール：moushikomi@sappro-ikuseikai.or.jp 

Ｈ Ｐ
ホームページ

：https://www.sapporo-ikuseikai.or.jp 

会 場
かいじょう

：市立
し り つ

札幌
さっぽろ

みなみの杜
もり

 

高等
こうとう

支援
し え ん

学校
がっこう

体育館
たいいくかん

 

（南区
みなみく

真駒内
ま こ ま な い

上町
かみまち

4丁目
ちょうめ

7-1） 

活動
かつどう

日
び

：毎月
まいつき

第 1
だい  

土曜日
ど よ う び

 

参加費
さ ん か ひ

：500円
えん

 

★★★ 

15人
にん

前後
ぜ ん ご

で活動
かつどう

。 

コーチ指導
し ど う

の元
もと

、すずらんピ

ック競技
きょうぎ

でもある「アキュラ

シー」と「ディスタンス」に

取り組んで
と  く   

います。 

 

会 場
かいじょう

：育成会
いくせいかい

活動
かつどう

センター 

いんくる 2階
かい

会議室
か い ぎ し つ

 

（北区
き た く

北
きた

8 条
じょう

西
にし

6丁目
ちょうめ

2-15） 

活動
かつどう

日
び

：原則
げんそく

毎月
まいつき

第 4
だい  

日曜日
に ち よ う び

 

参加費
さ ん か ひ

：500円
えん

 

★★★ 

8人
にん

前後
ぜ ん ご

で活動
かつどう

。 

先生
せんせい

指導
し ど う

の元
もと

、絵
え

を描いたり
か    

、 

造形物
ぞうけいぶつ

を作ったり
つく      

などの活動
かつどう

 

をしています。 

会 場
かいじょう

：市立
し り つ

札幌
さっぽろ

みなみの杜
もり

 

高等
こうとう

支援
し え ん

学校
がっこう

体育館
たいいくかん

 

（南区
みなみく

真駒内
ま こ ま な い

上町
かみまち

4丁目
ちょうめ

7-1） 

活動
かつどう

日
び

：原則
げんそく

毎月
まいつき

第 3
だい   

日曜日
に ち よ う び

 

参加費
さ ん か ひ

：500円
えん

 

★★★ 

15人
にん

前後
ぜ ん ご

で活動
かつどう

。 

2
ふ

人
たり

の先生
せんせい

指導
し ど う

の元
もと

、エアロビ

クスやコンテンポラリーダンス

を楽しんで
たの      

います。 

ランニングサークル コレール 

フライングディスク 

アートサークル「とあ」 

ダンスワークショップ 

動・夢・舞 
(どんまい) 

**動・夢・舞（どんまい）**は、札幌
さっぽろ

のYOSAKOI
よ さ こ い

ソーラン祭り
まつ  

への参加
さ ん か

を 

目 標
もくひょう

に活動
かつどう

しているインクルーシブパフォーマンスチームです。 

1997年
ねん

の結成
けっせい

以来
い ら い

、 障
しょう

がいの有無
う む

や種類
しゅるい

・程度
て い ど

、年齢
ねんれい

、性別
せいべつ

、 

職 業
しょくぎょう

などに関係
かんけい

なく、「仲間
な か ま

と踊る
おど  

ことが大好き
だ い す   

」という一つ
ひと  

の 

思い
おも  

で集まり
あつ    

、それぞれの個性
こ せ い

を認
み

め合
あ

いながら活
かつ

動
どう

をしています。 

踊
おど

り手
て

は立
た

って踊る
おど  

「ツルチーム」、車椅子
く る ま い す

を自ら
みずか 

操る
あやつ 

「ウサギチーム」、そして車椅子
く る ま い す

と 

ともに息
いき

を合わせて
あ    

踊る
おど  

「カメチーム」の３つで構成
こうせい

。 

一人
ひ と り

ひとりの個性
こ せ い

を響
ひび

き合
あ

わせ、動
ど

・夢
ん

・舞
まい

ならではの演舞
え ん ぶ

を創
つく

り上
あ

げています。 

現在
げんざい

は南区
みなみく

や西区
に し く

で練 習
れんしゅう

を重ね
かさ  

、YOSAKOI
よ さ こ い

ソーラン祭り
まつ  

をはじめ、福祉
ふ く し

イベント、地域
ち い き

のお祭り
 ま つ  

などで演舞
え ん ぶ

を披露
ひ ろ う

し、人
ひと

と人
ひと

とのつながりや笑顔
え が お

の輪
わ

を広げて
ひろ    

います。 

仲間
な か ま

と 協 力
きょうりょく

しながら演舞
え ん ぶ

を作
つく

り上
あ

げる喜 び
よろこ  

はもちろん、休 憩
きゅうけい

時間
じ か ん

の 

おしゃべりやおやつを囲んだ
かこ    

交 流
こうりゅう

もメンバーにとっては大切
たいせつ

な時間
じ か ん

です。 

これからも一人
ひ と り

ひとりの個性
こ せ い

を大切
たいせつ

にしながら、観る
み  

人
ひと

の 心
こころ

へ笑顔
え が お

と 

元気
げ ん き

、そして感動
かんどう

を届けたい
とど      

——そんな願い
ねが  

を胸
むね

に活動
かつどう

を続けて
つづ    

いきます。 

【 お問
と

い合
あ

わせ先
さき

 】 

踊
おど

り子
こ

、ボランティア、演舞
え ん ぶ

依頼
い ら い

のご連絡
  れんらく

は、 

メール、またはD M
ディーエム

にてお願
ねが

いします。 

メール：donmai.donmai.1997@gmail.com 

Instagram
イ ン ス タ グ ラ ム

：donmai1997 

育成会
いくせいかい

 

H P
ホームページ

 


