
札幌市自立支援協議会 各区地域部会からのお知らせ 

○ はじめに 
  札幌市自立支援協議会は「地域の障がい福祉に関するシステムづくりに関し、中核
的な役割を果たす定期的な協議の場」として、地域課題の解決や関係者の顔の見える
関係作り、人材育成のための研修の開催等を行っています。 

 
○ 地域部会について 
  自立支援協議会は各区に設置している地域部会と３つの専門部会を中心に構成され
ています。各区地域部会は、地域課題の発掘や解決、学習会や事業所交流会の開催な
ど、相談支援事業所、障がい福祉サービス事業所、区役所等が連携して、定期的に活
動しています。 

 
○ 令和６年度の活動内容 

障がいのある方の豊かな生活を実現するために、顔の見える関係作りや事業所の
スキルアップ等に役立つ地域部会へ、積極的にご参加ください！ 

中
央
区 

・年９回定例会を開催。「まなびば」では、
テーマを決めて講演や事例発表などを
実施。「しゃべりば」では、困りごとを
出し合い、その解決策を検討。あわせて、
顔の見える繋がりをつくる場とした。 

豊
平
区 

・定例会…学習会、事業所紹介、茶話会、

新年会及びグループワークによる事業所

間の交流 

・運営委員会を毎月開催 

・札幌市総合防災訓練へ複数の障がい当事

者と事業所が参画 

・広報誌の発行（年度内 4 回） 

北
区 

・運営委員会を開催(12 回) 

・学習会及び交流会の開催(11 月／3 月) 

・北区地域防災訓練への参加(10 月) 

・専門部会(相談支援部会/こども部会)を

設置し、部会毎に学習会や交流会を実施 

・モルック交流会を開催(8 月) 

清
田
区 

・運営委員会と専門部会（こころのチーム、

子どもチーム、社会資源チーム）が企画

し、人材育成や事業者間連携を目的とし

た研修会を２回、交流会を２回実施 

・全会員が対象の全体会で地域課題抽出に

向けたグループワークを実施 

東
区 

・地域課題への取組として、強度行動障がい

支援者研修や、学生向け出前講座を実施。 

・障がい当事者や地域住民などが楽しみなが

ら交流する「ふくしマルシェ」を開催。 

・子ども部会、ネットワーク部会にてトーク

イベントやケース検討会・座談会を開催。 

南
区 

・運営委員会と事務局を２か月に一度程度開催。 

・研修は全体会と各部会で実施。虐待防止研修、

ユニバーサルデザイン、ソーシャルワークアセ

スメント、障がいの疑似体験等を幅広く実施。 

・茶話会や事例検討会等を通じて地域課題の抽出

や解決を検討。広報誌の発行。SNS の利用。 

白
石
区 

・運営会議にて活動内容の検討、地域課題等

の共有 月 1 回 計 12 回開催 

・就労部会 研修会・交流会を開催。事例検

討、横のつながりなどを深める。年 3 回 

・子ども部会再開準備研修会 現在休止中の

子ども部会再開に向けて研修会を開催 

・基礎研修チーム 年 3 回 初任者を対象に

講義+ｸﾞﾙｰﾌﾟﾜｰｸで学びと交流の場を開催  

西
区 

・事務局会議を開催（５回）。 

・全体会を開催し、意見交換会などを実施。 

・事業者間連携の強化を目的に「元気の出 

る交流会」（３回）開催。「事業所説明会」

や障害年金の勉強会等を実施。 

・専門部会（相談支援推進会議、子ども部

会）毎に意見交換会や交流会を実施。 

厚
別
区 

・総会を対面にて開催し、座談会を実施。 

・奇数月に幹事会をオンライン開催（6 回） 

・高齢、児童、障がいの事業所が集まり、事

業所交流会を開催。 

・気軽に集まれる場所として、プチ交流会を

開催し、情報交換を行う。 

・子どもチームにて交流会を開催。 

手
稲
区 

・子どもグループ、地域生活支援グループ

の２グループにて毎月定例会を開催 

・各グループの主催にて研修会、座談会を

開催 ６月と３月に販売会を実施 

・「ていね夏あかり」への参加協力を行う 

・JR 手稲駅にて「障がい福祉活動 PR 展」を

開催 



◎札幌市自立支援協議会組織図 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※ 各区地域部会に関するお問合せは、各区保健福祉課 個別支援担当係長宛てにご連
絡ください。 
中央区 保健福祉部 保健福祉課 
電話：011-205-3304 

豊平区 保健福祉部 保健福祉課 
電話：011-822-2459 

北区 保健福祉部 保健福祉課 
電話：011-757-2464 

清田区 保健福祉部 保健福祉課 
電話：011-889-2041 

東区 保健福祉部 保健福祉課 
電話：011-741-2463 

南区 保健福祉部 保健福祉課 
電話：011-582-4743 

白石区 保健福祉部 保健福祉課 
電話：011-861-2449 

西区 保健福祉部 保健福祉課 
電話：011-641-6945 

厚別区 保健福祉部 保健福祉課 
電話：011-895-2481 

手稲区 保健福祉部 保健福祉課 
電話：011-681-2491 

 
※ 自立支援協議会（各区地域部会以外）に関するお問合せは障がい福祉課宛てにご連絡
ください。 
札幌市 保健福祉局 障がい福祉課 就労・相談支援担当係 
電話:011-211-2936 / FAX:011-218-5181 
電子メール:syurou-soudan@city.sapporo.jp 

 

 
札幌市自立支援協議会ホームページ 札幌市自立支援協議会で検索☝ 

http://www.city.sapporo.jp/shogaifukushi/tiikijiritusien/tiikijiritusien.html 

 


