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豊平区キャラクター こりん・めーたん

 

★ 研 修
けんしゅう

チームの紹 介
しょうかい

 ★ 

【 豊平
とよひら

区
く

地域
ち い き

部会
ぶ か い

では、防災
ぼうさい

、研修
けんしゅう

、地域
ち い き

課題
か だ い

、広報
こうほう

の４つのチームに分かれ
わ   

、 

活動
かつどう

を行って
おこな    

います。今回
こんかい

は、研修
けんしゅう

チームの活動
かつどう

内容
ないよう

を紹介
しょうかい

します。】 

研修
けんしゅう

チームでは、地域
ち い き

の支援者
し え ん し ゃ

や市民
し み ん

の方々
かたがた

の多様
た よ う

なニーズに応じて
おう    

、実践的
じっせんてき

で役立つ
や く だ   

研修
けんしゅう

を 

企画
き か く

・開催
かいさい

しています。これまでには事例
じ れ い

検討会
けんとうかい

やインクルーシブ教育
きょういく

を取り上げた
と  あ   

研修
けんしゅう

を実施
じ っ し

し、 

現場
げ ん ば

の支援者
し え ん し ゃ

が抱える
かか    

課題
か だ い

を共有
きょうゆう

するとともに、現行
げんこう

制度
せ い ど

の仕組み
し く  

や課題
か だ い

を整理
せ い り

し理解
り か い

を深める
ふか    

場
ば

を 

設けて
もう    

きました。豊平
とよひら

区内
く な い

の多く
おお  

の支援者
し え ん し ゃ

が参加
さ ん か

することで、専門性
せんもんせい

が高まる
たか    

だけでなく、顔
かお

の見える
み   

関係性
かんけいせい

や

横
よこ

のつながりも広がり
ひろ    

、日々
ひ び

の支援
し え ん

活動
かつどう

に生
い

かされています。年間
ねんかん

では 3～5回
かい

程度
て い ど

の開催
かいさい

を予定
よ て い

しており、

今後
こ ん ご

も支援者
し え ん し ゃ

や市民
し み ん

が共
とも

に学び合い
まな  あ  

、地域
ち い き

全体
ぜんたい

の 力
ちから

を高めて
たか    

いくための研 修
けんしゅう

を継続
けいぞく

して展開
てんかい

してまいります。

★ 活動
か つ ど う

報告
ほ う こ く

 ★ 

● 令和
れ い わ

7年
ねん

6年
ねん

4日
にち

（水
すい

）18：30～20：00 

定例会
ていれいかい

「地域
ち い き

課題
か だ い

とは？～自立
じ り つ

支援協
しえんきょう

議会
ぎ か い

のプロセスを知
し

ろう～」 

豊平
とよひら

区民
く み ん

センターにて【 参加者
さ ん か し ゃ

 85名
めい

 】 

豊平区
と よ ひ ら く

地域
ち い き

部会
ぶ か い

として地域
ち い き

課題
か だ い

に取
と

り組
く

むにあたり、 

改めて
あらた      

地域
ち い き

課題
か だ い

について意識
い し き

を持つ
も  

ための勉強会
べんきょうかい

を開催
かいさい

しました。 

高村
たかむら

 亮
りょう

太
た

氏
し

（さっぽろ地域
ち い き

づくりネットワーク ワン・オール）から札幌市
さ っ ぽ ろ し

自立
じ り つ

支援協
しえんきょう

議会
ぎ か い

における地域
ち い き

課題
か だ い

の取り組み
と  く  

について 話
はなし

を頂いた
いただ   

後
あと

、豊平区
と よ ひ ら く

地域
ち い き

部会
ぶ か い

 地域
ち い き

課題
か だ い

チームより「豊平区
と よ ひ ら く

の地域
ち い き

課題
か だ い

検討
けんとう

の進め方
す す  か た

」

について説明
せつめい

を行いました
おこな        

。また、業 種
ぎょうしゅ

ごとのグループワークでは模擬
も ぎ

事例
じ れ い

で課題
か だ い

の検討
けんとう

を行 い
おこな  

、 

簡単
かんたん

ではありますがプロセスについて体験
たいけん

する機会
き か い

となりました。 

● 令和
れ い わ

7年
ねん

7月
がつ

30日
にち

（水
すい

）18：30～20：30 

定例会
ていれいかい

「インクルーシブ教 育
きょういく

の変遷
へんせん

と課題
か だ い

」豊平
とよひら

区民
く み ん

センターにて【 参加者
さ ん か し ゃ

 56名
めい

 】 

山崎
やまざき

 恵
めぐみ

氏
し

（D P I
でぃーぴーあい

日本
に ほ ん

会議
か い ぎ

 常 任
じょうにん

委員
い い ん

）にお越
こ

しいただき、日本
に ほ ん

の学校
がっこう

教育法
きょういくほう

に 

おける特別
とくべつ

支援
し え ん

教 育
きょういく

の変遷
へんせん

や国際的
こくさいてき

な動向
どうこう

など、多岐
た き

にわたるお 話
  はなし

をして 

いただきました。インクルーシブ教 育
きょういく

について 改
あらた

めて学
まな

び 考
かんが

える機会
き か い

に 

なったのと同時
ど う じ

に、参加者
さ ん か し ゃ

からは山崎
やまざき

氏
し

のお 話
  はなし

の中
なか

で出て
で  

いた 

「普通
ふ つ う

のアップデート」と言う
い  

言葉
こ と ば

が印象的
いんしょうてき

だったとの感想
かんそう

も寄
よ

せられました。 

★ 運営
うんえい

委員
い い ん

の募集
ぼしゅう

 ★ 

令和
れ い わ

8年
ねん

4月
がつ

に就 任
しゅうにん

する運営
うんえい

委員
い い ん

の募集
ぼしゅう

を行
おこ

ないます。豊平区
と よ ひ ら く

地域
ち い き

部会
ぶ か い

では、様々
さまざま

な関係
かんけい

団体
だんたい

等
とう

の連携
れんけい

のもとに、 

だれもが安心
あんしん

して生活
せいかつ

できる「地域
ち い き

作
づく

り」を 行
おこな

っていく事
こと

を目的
もくてき

に研 修
けんしゅう

や茶話会
さ わ か い

等
とう

の活動
かつどう

をしています。 

募集
ぼしゅう

の概要
がいよう

は、12 月 中 旬
ちゅうじゅん

以降
い こ う

区
く

役所
やくしょ

からメールにて送
おく

る予定
よ て い

です。 

（ワン・オール壁新聞
かべしんぶん

の豊平区
と よ ひ ら く

地域
ち い き

部会
ぶ か い

のページにも掲載
けいさい

予定
よ て い

です。） 

興味
きょうみ

のある方
かた

はぜひ区
く

役所
やくしょ

へお問い合わせ
 と  あ   

ください。お待ち
 ま  

しています。 

問い合わせ先
と   あ    さ き

：豊平区
と よ ひ ら く

地域
ち い き

部会
ぶ か い

事務局
じ む き ょ く

（豊平区
と よ ひ ら く

保健
ほ け ん

福祉課
ふ く し か

 津島
つ し ま

）822-2459 

おうぼ

応募
ま

待っています☆



こんげつごう まい

今月号の1枚

♪ 作品
さくひん

を募集
ぼしゅう

します ♪ 

このコーナーでは 障
しょう

がいを持
も

つ方
かた

の様々
さまざま

な 

作品
さくひん

を 紹
しょう

介
かい

します。 

絵画
か い が

、模型
も け い

、アクセサリー等
など

、作品
さくひん

の種類
しゅるい

は 

問
と

いません。ご応募
お う ぼ

お待
ま

ちしています。 

■ 注意
ちゅうい

事項
じ こ う

 

作品
さくひん

は写真
しゃしん

での掲載
けいさい

となります。 

写真
しゃしん

のデータを下記
か き

のメールまでお送
お く

りください。 

 

担 当
たんとう

：札幌市
さっぽろし

第二
だ い に

かしわ学 園
がくえん

 櫻 田
さくらだ

 
 

連 絡 先
れんらくさき

：dainikashiwa@dofukuji.or.jp 

このコーナーでは豊平
とよひら

区内
く な い

の事業所
じぎょうしょ

にまつわるイベントを 

紹 介
しょうかい

していきます。 

とよひらく じょうほう

豊平区イベント情報

♪ 平岸
ひらぎし

ミュージックフェスティバルM
み

ＩＮＩ
に

 ＬＩＶＥ
ら い ぶ

 ♪ 

令和
れ い わ

7年
ねん

１１月
がつ

２２日
にち

（土
ど

）13：３０～１５：３０  

場
ば

  所
しょ

 ：札幌市
さ っ ぽ ろ し

第二
だ い に

かしわ学園
がくえん

ホールにて【 入 場
にゅうじょう

無料
むりょう

 】 

出 演
しゅつえん

団体
だんたい

：札幌
さっぽろ

ハーモニカ倶楽部
く ら ぶ

、さくらやま合唱隊
がっしょうたい

、 笑
しょう

福
ふく

おどり同好会
どうこうかい

 他
ほか

 

 

平岸
ひらぎし

ミュージックフェスティバルは、地域
ち い き

のみなさんとともに楽
たの

しむことを通
とお

して、 

「 障
しょう

がいのある人もない人
ひと

も、大人
お と な

も子
こ

どもも、 男
おとこ

も 女
おんな

も、外国人
がいこくじん

も… 

誰
だれ

もが当
あ

たり前
まえ

に普通
ふ つ う

に暮
く

らせる街
まち

つくり」に繋
つな

げることを目的
もくてき

とします。 

「つながろう！ひろがろう！」を合言葉
あ い こ と ば

に、豊平区
と よ ひ ら く

、南区内
みなみくない

の事業所
じぎょうしょ

が実行
じっこう

委員会
い い ん か い

を組織
そ し き

し、 

音楽
おんがく

の持
も

つ 力
ちから

で、地域
ち い き

のみなさんがたくさんの笑顔
え が お

と元気
げ ん き

を得
え

られることを目指
め ざ

します。 

✐ 第 13 回
だ い   か い

 ペングアート展
          て ん

 ✐ 

令和
れ い わ

7年
ねん

１0月
がつ

２3日
にち

（木
もく

）～26（日
にち

） 

場
ば

 所
しょ

 ：札幌
さっぽろ

市民
し み ん

交 流
こうりゅう

プラザ 

ＳＣＡＲＴＳ
す か ー つ

モールＣ
しー

（2階
かい

） 

年
ねん

に１度
 ど

、ペングアートの子ども
こ   

たちの日頃
ひ ご ろ

の 

創作
そうさく

活動
かつどう

の成果
せ い か

を発 表
はっぴょう

する特別
とくべつ

な機会
き か い

です。 

今年
こ と し

のテーマは・・・ 

   「ポン！とひらめき、パッ！とひろがる、はじまるアート」 

一人
ひ と り

ひとりの“はじまり”が、作品
さくひん

を通じて
つう    

感じられる
か ん       

展覧会
てんらんかい

になっています。 

さくねん ねん

昨年、4年ぶりに
かいさい

開催されました！
しゃしん がっしょうたい

写真は「さくらやま合唱隊」
みな

の皆さんです！

あお そら き

青い空と木を
か

描きました。
いろ つか かた

色の使い方に

こだわっています。



じぎょうしょしょうかい

事業所紹介
毎号
まいごう

、テーマを決めて
き   

豊平
とよひら

区内
く な い

の事業所
じぎょうしょ

を紹 介
しょうかい

していきます。 

今回
こんかい

は、児童
じ ど う

発達
はったつ

支援
し え ん

・放課後
ほ う か ご

等
とう

デイサービスの「夏休み
なつやす  

レポート」です。 

ペングアート（放課後
ほ う か ご

等
とう

デイサービス）では、 

この夏休み
なつやす  

にいつものアートプログラムとは別
べつ

に段
だん

ボールを使った
つか    

 

「オリジナル迷路づくり
め い ろ      

」に挑 戦
ちょうせん

しました。 大きさ
おお    

の違う
ちが  

段
だん

ボールを 

つなぎ合わせて
   あ    

迷路
め い ろ

を組み立てる
く  た   

中
なか

で、分岐
ぶ ん き

やトンネルなどユニークな仕掛け
し か  

が次々
つぎつぎ

と誕 生
たんじょう

。 

個性
こ せ い

あふれるアイデアに、思わず
お も    

スタッフも驚かされました
おどろ           

。 

完成
かんせい

した迷路
め い ろ

にビー玉
だま

を転がす
ころ    

と、「どうやったら早く
はや  

ゴールできるかな？」と 

子ども
こ   

たちは真剣
しんけん

そのもの。友だち
とも    

と声
こえ

をかけ合いながら
  あ     

試行
し こ う

錯誤
さ く ご

し、 

失敗
しっぱい

しても工夫
く ふ う

を重ねて
かさ    

挑 戦
ちょうせん

し続ける
  つづ    

姿
すがた

がとても印象的
いんしょうてき

でした。 

夏休み
なつやす  

ならではの自由
じ ゆ う

な発想
はっそう

と創意
そ う い

工夫
く ふ う

を存分に
ぞんぶん  

発揮
は っ き

できる、 

充 実
じゅうじつ

した時間
じ か ん

となりました。 

ペングアート（放課後
ほ う か ご

等
とう

デイサービス）は、 

子ども
こ   

たちの感性
かんせい

を大切
たいせつ

に作品づくり
さくひん      

をおこなっています。 

展
てん

覧会
らんかい

等
とう

を通して
とお    

、楽しさ
たの    

や達成感
たっせいかん

を仲間
な か ま

と分かち合って
わ   あ   

います。 

毎 週
まいしゅう

土曜日
ど よ う び

は卒業生
そつぎょうせい

が集まる
あつ    

アトリエペン具
ぐ

の活動
かつどう

をしています。

放課後
ほ う か ご

等
とう

デイサービスを卒 業
そつぎょう

した作
さく

家
か

たちが創作
そうさく

活動
かつどう

を 

おこなったりグッズをつくったりしています。 

ペングアート
じゅうしょ みその じょう ちょうめ

住所：美園2条5丁目4-6
TEL：011-841-3779
H P：www.peng.co.jp

くらす みなみひらぎし

あんあんclass 南平岸ルーム
じどうはったつしえん ほうかごとう

（児童発達支援・放課後等デイサービス）
じゅうしょ ひらぎし じょう ちょうめ

住所：平岸3条14丁目1-25
TEL：011-841-0035

今年
こ と し

の夏休み
なつやす  

のイベントでは、 

千歳市
ち と せ し

にある「サケのふるさと千歳
ち と せ

水族館
すいぞくかん

」に遠足
えんそく

へ行ったり
い    

、 

ルーム内
      ない

で毎年
まいとし

行って
おこな    

いる夏祭り
なつまつ  

等
など

を行いました
おこな        

。 

千歳
ち と せ

水族館
すいぞくかん

では、大きな
おお    

水槽
すいそう

に泳ぐ
およ  

たくさんの 

お 魚
  さかな

を見て
み  

、子ども
こ   

たちも大興奮
だいこうふん

でした。 

水族館
すいぞくかん

の奥
おく

には普段
ふ だ ん

見る
み  

事
こと

が無い
な  

、海外
かいがい

の珍しい
めずら    

お 魚
  さかな

がたくさんいて、子ども
こ   

たちも興味津々
きょうみしんしん

でした。 

また、ドクターフィッシュを体験
たいけん

出来る
で き  

コーナーでは恐る恐る
おそ  おそ  

手
て

を入れて
い   

不思議
ふ し ぎ

な感 触
かんしょく

を楽しむ
たの    

事
こと

も出来て
で き  

いました。 

夏祭り
なつまつ  

では、保護者
ほ ご し ゃ

と一緒
いっしょ

に参加
さ ん か

をしてもらっており、的
まと

やくじ引き
  び  

を楽しんで
たの      

もらいました。 

今年
こ と し

は新た
あら  

にバランスゲームが追加
つ い か

され、家族
か ぞ く

みんなで楽しんで
た の      

貰う
もら  

事
こと

もできました。 

それ以外
い が い

にもルーム前
     ま え

での水遊び
みずあそ  

や青少年
せいしょうねん

科学館
か が く か ん

への遠足
えんそく

など、記録的
き ろ く て き

な暑さ
あつ  

でしたが 

子ども
こ   

たちは暑さ
あつ  

に負けず
ま   

、元気
げ ん き

いっぱいに過ごした夏休みでした。 

あんあんclass
く ら す

のあんあんは「安心
あんしん

・安定
あんてい

」のあんあんです。 

生活
せいかつ

の中
なか

で困り感
こま  かん

を持って
も   

いるお子
 こ

さんや子
こ

育て
そだ  

に不安
ふ あ ん

を感じて
かん    

いる 

保護者
ほ ご し ゃ

の方々
かたがた

に寄り添い
よ  そ  

、日々
ひ び

支援
し え ん

を行って
おこな    

います。 

南平岸
みなみひらぎし

ルームでは「できる」を増やす
ふ   

事
こと

を大事
だ い じ

にしています。 

一人
ひ と り

ひとりの強み
つよ  

や困り感
こま  かん

にフォーカスをしっかりと合わせ
あ   

、 

スモールステップで課題
か だ い

を達成
たっせい

する事
こと

で、「できた！」という体験
たいけん

をたくさんして 

自己
じ こ

肯定感
こうていかん

を育 み
はぐく  

、「苦手
に が て

だからやらない」ではなく、 

「苦手
に が て

だけど頑張って
が ん ば    

みる」に繋がる
つな    

ように日々
ひ び

支援
し え ん

を行って
おこ    

います。 



キッズサポートここもあ ふくずみ
じどうはったつしえん ほうかごとう

（児童発達支援・放課後等デイサービス）
じゅうしょ にしおか じょう ちょうめ

住 所：西岡5条1丁目1-9
ＴＥＬ：011-376-5756

キッズサポートここもあでは、 

開設
かいせつ

当初
とうしょ

から「脳
のう

を活性化
か っ せ い か

させるには運動
うんどう

が不可欠
ふ か け つ

である」と言う
い  

考 え
かんが  

の元
もと

、

「子供
こ ど も

の体
たい

幹
かん

を整える
ととの    

」と言う
い  

事
こと

に重き
おも  

を置き
お  

、毎日
まいにち

子供向け
こ ど も む   

の体
たい

幹
かん

体操
たいそう

（コアキッズ体操
たいそう

）を行って
おこな   

おります。 

近年
きんねん

プロスポーツ選手
せんしゅ

も必ず
かなら 

取り入れる
と  い   

体
たい

幹
かん

トレーニングを小さな
ち い    

頃
ころ

から継続
けいぞく

することで、普段
ふ だ ん

生活
せいかつ

する中
なか

で 

必要
ひつよう

な立つ
た  

・座る
すわ  

・歩く
ある  

・登る
のぼ  

などの動作
ど う さ

をバランスよく 体
からだ

を使って
つか    

出来る
で き  

ようにして行きます
い     

。 

その他
      ほ か

、「切る
き  

・貼る
は  

・塗る
ぬ  

・描く
か  

」などの造形
ぞうけい

動作
ど う さ

の中
なか

で感性
かんせい

や想像力
そうぞうりょく

を育てる
そ だ      

アートプログラム、音感
おんかん

や 

リズム感
          かん

・拍子
ひょうし

などに合わせた
あ     

表 現 力
ひょうげんりょく

を育てる
そだ       

音楽
おんがく

・リトミックプログラム、英語
え い ご

を通して
と お      

「聞く
き  

・話す
はな   

・伝える
つ た     

」という 

コミュニケーション能 力
のうりょく

を身
み

につける英語
え い ご

プログラムなどがあります。 

キッズサポートここもあは現在
げんざい

3拠点
きょてん

あります。 

各拠点
かくきょてん

それぞれに特 色
とくしょく

がありますので、通 常
つうじょう

は拠点
きょてん

ごとにプログラムを行って
おこな      

おりますが、 

合同
ごうどう

特別
とくべつ

活動
かつどう

で他
た

拠点
きょてん

の子供
こ ど も

達
たち

と交 流
こうりゅう

することも積極的
せっきょくてき

に行い
おこな   

、初めて
は じ      

会う
あ  

友達
ともだち

と一緒
いっしょ

にルールや 

手順
てじゅん

などを守り
まも   

正しい
た だ      

活動
かつどう

ができるような支援
し え ん

もしております。 

こんにちは！ここもあふくずみです。 

今年
こ と し

の夏休み
なつやす  

は 

活動
かつどう

の中
なか

でボルダリングと海水浴
かいすいよく

に行きました
い    

！ 

ボルダリングでは、毎年
まいとし

来て
き  

いるお友達
  ともだち

や、 

初めて
はじ    

の子
こ

もレクチャーを受けながら
う     

、 

ゴールまで登る
のぼ  

事
こと

が出来た
で き  

子
こ

が多かった
お お     

です！ 

今年
こ と し

の海水浴
かいすいよく

では、イカダや浮き輪
う  わ

に加え
くわ  

、 

SUP
さ っ ぷ

も登 場
とうじょう

しました。 

複
ふく

数人
すうにん

で仲良く
な か よ   

譲り合って
ゆ ず  あ    

乗り込んで
の  こ   

いました！ 

水 中
すいちゅう

メガネを持って
も   

いる子
こ

は何度
な ん ど

も波
なみ

に向かって
む    

泳いで
およ    

いました 

ホームページは
こちら

こぱんはうすさくら、てらぴぁぽけっと 

では、個別
こ べ つ

療育
りょういく

と集団
しゅうだん

療育
りょういく

を組
く

み合
あ

わ 

せ、一人
ひ と り

ひとりに合
あ

わせた支援
し え ん

を 行
おこな

っ 

ています。さまざまな活動
かつどう

を通
つう

じて、 

子
こ

どもたちの成長
せいちょう

を支
ささ

えています。 

こぱんはうすさくら札幌
さっぽろ

月
つき

寒
さむ

教 室
きょうしつ

（児童
じ ど う

発達
はったつ

支援
し え ん

・放課後
ほ う か ご

等
とう

デイ）

住所
じゅうしょ

：月
つ き

寒
さ む

東
ひがし

1 条 6丁目
ちょうめ

6-14 TEL：011-374-5791 

てらぴぁぽけっと札幌
さ っ ぽ ろ

福住
ふ く ず み

教室
きょうしつ

（児童
じ ど う

発達
はったつ

支援
し え ん

） 

住所
じゅうしょ

：月
つ き

寒
さ む

東
ひがし

1 条
じょう

15丁目
ちょうめ

1-20 メープル福住
ふくずみ

ビル 2F 

TEL：011-850-9582 

8月
がつ

11日
にち

から 14日
にち

の4
よっ

日間
か か ん

、こぱんはうすさくら札幌
さっぽろ

月
つき

寒
さむ

教 室
きょうしつ

 

と、てらぴぁぽけっと札幌
さっぽろ

福住
ふくずみ

教 室
きょうしつ

の合同
ごうどう

で「こぱんまつり」を 

開催
かいさい

しました。 

射的
しゃてき

やボールカップイン、スマートボール、ひもくじ、金魚
きんぎょ

すくい 

などの縁日
えんにち

コーナーでは、子
こ

どもたちが真剣
しんけん

な表情
ひょうじょう

で挑戦
ちょうせん

し、 

景品
けいひん

のおやつを手
て

にして満足
まんぞく

そうな笑顔
え が お

を見
み

せていました。お店屋
み せ や

 

さんコーナーには、りんごあめ・やきそば・わたあめ・ポテトが並
なら

 

び、雰囲気
ふ ん い き

はまさに夏祭
なつまつ

りそのもの。順番
じゅんばん

を待
ま

つ間
あいだ

にお友達
ともだち

を 

応援
おうえん

したり、「どれにする？」と相談
そうだん

したりする姿
すがた

も見
み

られ、自然
し ぜ ん

 

と協調性
きょうちょうせい

や社会性
しゃかいせい

が育
はぐく

まれる場
ば

となりました。4
よっ

日間
か か ん

で延
の

べ 50名
めい

 

が参加
さ ん か

し、それぞれの子
こ

どもたちにとって夏休
なつやす

みの楽
たの

しい思
おも

い出
で

と 

なりました。 


