
プチ研修「アタッチメントってなあに？」＆茶話会
6.10　南区役所大会議室　
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令和７年度　札幌市南区自立支援協議会こどもチーム

 プチ研修の講師は　河内哲也 氏（もなみ学園　学園次長）で

す。よく耳にする「アタッチメント」について、本来の言葉の意

味や私たちが支援に活かすうえで大切な視点についてお話いただ

きました。

　グループワークでは前半の講義内容をふまえて、利用者児童と　

支援者がアタッチメント関係を構築するには？日常ではどのよう

な工夫をしている？と意見交換し、テーマへの理解がぐっと深ま

りました。また他事業所の実践を共有することで、視野が広がる

機会となりました。

　今後も色々な企画を考えておりますので、ぜひお時間があると

きには参加してみていただければと思います。

今回は放課後デイサービス・保育所等から
46名のご参加をいただきました！
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みなみく　事業所紹介
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南区　自立支援協議会とは・・・

　札幌市南区自立支援協議会こどもチーム

自立支援協議会は地域の関係者が集まり、個別の相談支援の事例を通じて明らかになった地域の課題を共有し、
その課題を踏まえて、地域の サービス基盤の整備を着実に進めていく役割を担っています。札幌では札幌市で
設置し、各区に地域部会設置され、地域部会には専門部会を設けて地域課題に取り組んでいます。

南区事業所紹介
連載企画

広報では毎号1・2か所
ずつ南区の事業所を紹
介していきます

 特定医療法人さっぽろ悠心の郷が運営する「ときわ発達支
援センター」は、未就学児を対象とした福祉型の児童発達
支援センターです。
 併設の医療機関「ときわこども発達センター」と連携し、
お子さまの発達に合わせて様々な個別療育や集団療育など
の支援を行うと共に、幼稚園や保育園への訪問支援を行う
「保育所等訪問支援事業」を通し、関係機関との連携を深
めています。
 また、同法人内にある「放課後等デイサービス悠」では、
小学生以上のお子さまへの個別療育と、1.2年生を対象に
SSTをメインとしたグループ療育を行っています。
「児童発達支援・放課後等デイサービスＹＯＵⅡ」では、
３歳未満のお子さまを対象とした超早期個別療育や小学生
以上のお子さまの個別療育、3.4年生を対象にSSTをメイン
としたグループ療育を行い、幼児期から学童期までの一貫
した支援を提供しています。

南区　自立支援協議会とは・・・


