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活
かつ

動
どう

報
ほう

告
こく

 
 

●令和
れ い わ

6年
ねん

11月
がつ

27日
にち

（水
すい

）16：00～17：00 

 つきいち会
かい

 豊平区
とよひらく

役所
やくしょ

G
じー

会議
か い ぎ

室
しつ

 

 報酬
ほうしゅう

改定
かいてい

による影 響
えいきょう

や、委託
い た く

相談
そうだん

から指定
し て い

相談
そうだん

への引継
ひ き つ

ぎのことなど、沢山
たくさん

の情報
じょうほう

交換
こうかん

をしました。 
 

●令和
れ い わ

6年
ねん

11月
がつ

27日
にち

（水
すい

）18：30～20：30 

定例会
ていれいかい

 茶話会
さ わ か い

 豊平
とよひら

区民
く み ん

センター大
だい

ホール 

参加者
さんかしゃ

70名
めい

で 10 グループに分
わ

け、前半
ぜんはん

はテーマ別
べつ

、後半
こうはん

は楽
たの

しい話題
わ だ い

限定
げんてい

のフリートー

クをしました。今後
こ ん ご

もこのような情 報
じょうほう

交換
こうかん

を行
おこな

う交
こう

流会
りゅうかい

を希望
き ぼ う

する声
こえ

が多
おお

く、盛況
せいきょう

の

うちに終 了
しゅうりょう

しました。 
 

            会
かい

 場
じょう

 の よ う す            
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

豊平区キャラクター こりん        めーたん 
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●令和
れ い わ

6年
ねん

12月
がつ

17日
にち

（火
か

）13：00～14：30 

豊平区
とよひらく

地域
ち い き

部会
ぶ か い

運営
うんえい

委員会
いいんかい

 豊平区
とよひらく

役所
やくしょ

G
じー

会議
か い ぎ

室
しつ

 

11月
がつ

の茶話会
さ わ か い

のアンケートを基
もと

に振
ふ

り返
がえ

りを行
おこな

い、コロナ前
まえ

に 行
おこな

っていた「とよひら

フェスティバル」を次
じ

年度
ね ん ど

は開催
かいさい

するかなどについて話
はな

し合
あ

いました。 
 

●令和
れ い わ

7年
ねん

1月
がつ

17日
にち

（金
きん

）18：30～21：00 

豊平区
とよひらく

地域
ち い き

部会
ぶ か い

 新年会
しんねんかい

 

5年
ねん

ぶりの新年会
しんねんかい

でしたが、インフルエンザが流行
は や

っていたためか、参加者
さんかしゃ

23名
めい

で小規模
しょうきぼ

でしたが、密度
み つ ど

の濃
こ

い交流
こうりゅう

ができました。 
 

●令和
れ い わ

7年
ねん

1月
がつ

22日
にち

（水
すい

）13：00～14：30 

豊平区
とよひらく

地域
ち い き

部会
ぶ か い

運営
うんえい

委員会
いいんかい

 豊平区
とよひらく

役所
やくしょ

G
じー

会議
か い ぎ

室
しつ

 

以前
い ぜ ん

役割
やくわり

分担
ぶんたん

を 行
おこな

った研 修
けんしゅう

、防災
ぼうさい

、広報
こうほう

、地域
ち い き

課題
か だ い

の 4 チームでの打
う

ち合
あ

わせ内容
ないよう

を

共有
きょうゆう

しました。 
 

●令和
れ い わ

7年
ねん

2月
がつ

18日
にち

（火
か

）17：30～19：00 

 つきいち会
かい

 （市内
し な い

の精神科
せいしんか

病院
びょういん

南区
みなみく

委託
い た く

・指定
し て い

相談
そうだん

合同
ごうどう

開催
かいさい

） 

「相談
そうだん

支援
し え ん

事業所
じぎょうしょ

と精神科
せいしんか

病院
びょういん

との連携
れんけい

」をテーマにした研修会
けんしゅうかい

・意見
い け ん

交換会
こうかんかい

を行
おこな

い

ました。 
 

●令和
れ い わ

7年
ねん

2月
がつ

21日
にち

（金
きん

）13：00～14：30 

豊平区
とよひらく

地域
ち い き

部会
ぶ か い

運営
うんえい

委員会
いいんかい

 豊平区
とよひらく

役所
やくしょ

A B C
えーびーしー

会議
か い ぎ

室
しつ

 

 3月
がつ

の定例会
ていれいかい

の最終
さいしゅう

確認
かくにん

をしました。 
  

今後
こ ん ご

の予定
よ て い

（協
きょう

力
りょく

する催
もよお

しも含
ふく

む） 
 

●令和
れ い わ

7年
ねん

3月
がつ

17日
にち

（月
げつ

）18：30～20：00 

 定例会
ていれいかい

 事例
じ れ い

検討会
けんとうかい

 

 詳
くわ

しくは次
つぎ

のページをご参照
さんしょう

ください。 
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むちゃぶり連続
れんぞく

企画
き か く

   事
じ

 業
ぎょう

 者
し ゃ

 紹
しょう

 介
かい

 リ レ ー ! 
 

この企画
き か く

は毎回
まいかい

1ヶ
か

所
し ょ

の事
じ

業
ぎょう

者
し ゃ

に自己
じ こ

紹介
しょうかい

をしてもらい、その事
じ

業者
ぎょうしゃ

が次
つぎ

の事
じ

業者
ぎょうしゃ

を指名
し め い

し、

半強制的
はんきょうせいてき

に豊平区
と よ ひ ら く

の事
じ

業者
ぎょうしゃ

を網羅
も う ら

できたらいいな、というむちゃぶり企画
き か く

です！ 

事
じ

業
ぎょう

者
し ゃ

紹
しょう

介
かい

の内
ない

容
よう

は、Ａ
えー

４、１枚
まい

程
てい

度
ど

で、パンフレットに載
の

るような基
き

本
ほん

的
てき

な情
じょう

報
ほう

も良
よ

いので

すが、できれば普
ふ

段
だん

あまり紹
しょう

介
かい

されないことや、熱
あつ

い思
おも

いなど、積
せ っ

極
きょく

的
てき

に Ｐ Ｒ
ぴーあーる

していただけたら

いいな～と思
おも

います。 

第
だい

57回
かい

目
め

は『ぐろーあっぷまくあけ』 です！（次
つぎ

のページ） 

なお、次号
じ ご う

からはリレー方式
ほうしき

をやめて、随時
ず い じ

の紹介
しょうかい

方式
ほうしき

といたします。 

 

編集
へんしゅう

後記
こ う き

 

☆（荒
あら

）長
なが

い間
あいだ

僕
ぼく

のたわ言
ごと

につきあってくれて、ありがとうございました。 

    最近
さいきん

は僕
ぼく

の生活
せいかつ

の動画
ど う が

が市内
し な い

の福祉
ふ く し

関係者
かんけいしゃ

向
む

けの研 修
けんしゅう

に使
つか

われるので、見
み

ること

があるかも知
し

れません。その時
とき

はよろしくお願
ねが

いします。 

・（小熊
こぐま

）豊平区
とよひらく

地域
ち い き

部会
ぶ か い

の広報
こうほう

担当
たんとう

が 15年
ねん

ぶりに入
い

れ替
か

わることになりました。 

    次号
じ ご う

からは若
わか

い力
ちから

に任
まか

せていきます。 

これからも豊平区
とよひらく

、札幌市
さっぽろし

の地域
ち い き

福祉
ふ く し

の発展
はってん

を祈
いの

っています。 

今
いま

まで、ありがとうございました！！ 

 

お問
と

い合
あ

わせ先
さき

 豊
とよ

平
ひら

区
く

保
ほ

健
けん

福
ふく

祉
し

課
か

 電
でん

話
わ

番
ばん

号
ごう

 ０１１－８２２－２４５９ 
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私達
わたしたち

ぐろーあっぷまくあけは、札幌市
さ っ ぽ ろ し

に 6棟
むね

60室
しつ

、千歳市
ち と せ し

に 4棟
むね

25室
しつ

（戸建
こ だ

て

タイプ）の共同
きょうどう

生活
せいかつ

援助
え ん じ ょ

を運営
うんえい

し、利用者
り よ う し ゃ

の皆
みな

さまが安心
あんしん

して自分
じ ぶ ん

らしい生活
せいかつ

を送
お く

ることができるよう、「支援
し え ん

」の場
ば

としての環境
かんきょう

づくりを大切
たいせつ

にしています。 

 

私
わたし

たちの支援
し え ん

は、単
たん

なる指導
し ど う

ではなく、一人
ひ と り

ひとりの気持
き も

ちに寄
よ

り添
ぞ

い、傾聴
けいちょう

することを基本
き ほ ん

とし

ています。利用者
り よ う し ゃ

様
さ ま

が 自
みずか

らの意思
い し

で生活
せいかつ

の選択
せんたく

をし、自立
じ り つ

した生活
せいかつ

を目指
め ざ

せるよう支援
し え ん

するこ

とを最
もっと

も重視
じ ゅ う し

しています。日常
にちじょう

生活
せいかつ

の中
なか

で生
しょう

じる困
こ ま

りごとや不安
ふ あ ん

に対
たい

しては、利用者
り よ う し ゃ

が主体的
しゅたいてき

に

解決
かいけつ

できるよう支
さ さ

えながら、精神的
せいしんてき

な安心感
あんしんかん

を提供
ていきょう

しております。                   

また、 私
わたし

たちは利用者
り よ う し ゃ

様
さ ま

一人
ひ と り

ひとりの希望
き ぼ う

や能力
のうりょく

に応
お う

じた個別
こ べ つ

支援
し え ん

を 行
おこな

い、地域
ち い き

社会
しゃかい

とのつな

がりを大切
たいせつ

にしています。就労
しゅうろう

や余暇
よ か

活動
かつどう

を通
つ う

じて、社会
しゃかい

の一員
いちいん

としての役割
や くわ り

を果
は

たせるようサ

ポートし、生活
せいかつ

の充実
じゅうじつ

を図
はか

っています。                                   

当
と う

グループホームでは、プライバシーを尊重
そんちょう

しながらも、 温
あたた

かみのある共同
きょうどう

生活
せいかつ

の場
ば

を提供
ていきょう

す

ることを心
こころ

がけています。スタッフは利用者
り よ う し ゃ

の皆
みな

さまの声
こ え

に耳
みみ

を 傾
かたむ

け、共
と も

に 考
かんが

え、成長
せいちょう

できる

関係
かんけい

を築
きず

いていきます。安心感
あんしんかん

のある住
じゅう

環境
かんきょう

の中
なか

で、利用者
り よ う し ゃ

がそれぞれの目標
もくひょう

に向
む

かって

前向
ま え む

きに生活
せいかつ

できるよう、寄
よ

り添
そ

い続
つづ

けてまいります。 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


