
 

 

 

 

東区
ひがしく

地域
ち い き

部会
ぶ か い

は、強度
きょうど

行動障
こうどうしょう

がい支援
し え ん

に携
たずさ

わる支援者
しえんしゃ

の育成
いくせい

を目的
もくてき

として、

「強度
きょうど

行動障
こうどうしょう

がい支援者
しえんしゃ

育成
いくせい

モデル研修
けんしゅう

」を実施
じ っ し

しています。第
だい

８回
かい

の報告
ほうこく

になります。 

今回
こんかい

は「コミュニケーション」がテーマでした。 

「基礎
き そ

講義
こ う ぎ

」では行動障
こうどうしょう

がいが起
お

き

る理由
り ゆ う

の多
おお

くはコミュニケーションが

うまくいっていないことが原因
げんいん

で 生
しょう

じていることを確認
かくにん

し、理解
り か い

と 表 出
ひょうしゅつ

の面
めん

それぞれのコミュニケーションの

支援
し え ん

方法
ほうほう

について、いくつかの例
れい

を紹
しょう

介
かい

させていただきました。 

「演習
えんしゅう

」では、コミュニケーション

支援
し え ん

の 考
かんが

え方
かた

に違
ちが

いのある２名
めい

の職員
しょくいん

による架空
か く う

事例
じ れ い

について、グループごとに支援
し え ん

方法
ほうほう

を考
かんが

えていただきました。 

「短時間
たんじかん

事例
じ れ い

検討会
けんとうかい

」は、短
みじか

い時間
じ か ん

で情報
じょうほう

を収 集
しゅうしゅう

し、支援
し え ん

のアイデアをたくさん出
だ

す

という演習
えんしゅう

です。事例
じ れ い

に対
たい

してたくさんのアイデアを皆
みな

さん考
かんが

えていました。皆
みな

さんの

発想
はっそう

を聞
き

いて吸 収
きゅうしゅう

することは大切
たいせつ

であると改
あらた

めて感
かん

じました。 

本研修
ほんけんしゅう

では、グループごとに分
わ

かれての演習
えんしゅう

が多
おお

く、それぞれで名刺
め い し

交換
こうかん

を行
おこな

ったり、情報
じょうほう

共有
きょうゆう

を行
おこな

っていることをよく目
め

にします。研修
けんしゅう

に参加
さ ん か

することで顔
かお

なじみの関係性
かんけいせい

ができ、

新
あら

たな繋
つな

がりの場
ば

としての効果
こ う か

があったと感
かん

じております。継続的
けいぞくてき

かつ実践的
じっせんてき

な学
まな

びの場
ば

に

参加
さ ん か

し、支援力
しえんりょく

の向上
こうじょう

と支援者
し え ん し ゃ

同士
ど う し

のつながりを強
つよ

めていきましょう。 

 

 

 

 

札幌市
さっぽろし

自立
じ り つ

支援協
しえんきょう

議会
ぎ か い

 

東区
ひがしく

地域
ち い き

部会
ぶ か い

 
第
だい

37号
ごう

 令和
れ い わ

６年
ねん

１２月
がつ

発行
はっこう

 

≪次回
じ か い

のお知
し

らせ≫ 

令和
れ い わ

6年度
ね ん ど

 第
だい

９回
かい

 

東区
ひがしく

地域
ち い き

部会
ぶ か い

強度
きょうど

行動障
こうどうしょう

がい支援者
しえんしゃ

育成
いくせい

モデル研修
けんしゅう

 

テーマ：事例
じ れ い

検討会
けんとうかい

  

と き 令和
れ い わ

７年
ねん

２月
がつ

７日
にち

（金
きん

）18:０0～20:00 

ところ 東区
ひがしく

役所
やくしょ

3階
かい

 第
だい

2会議室
かいぎしつ

（東区
ひがしく

北
きた

11 東
ひがし

7） 

※参集
さんしゅう

のみ。オンライン対応
たいおう

はしておりません。 

さんか 下記
か き

リンクまたは右
みぎ

の QR から、お申
もう

し込
こ

みください 

☞申込先
もうしこみさき

はこちら（Google forms） 

※ご参加
さ ん か

には申込
もうしこみ

が必要
ひつよう

です。 

主
しゅ

  催
さい

 札幌市
さっぽろし

自立
じ り つ

支援協
しえんきょう

議会東区
ぎかいひがしく

地域
ち い き

部会
ぶ か い

 

申込先
もうしこみさき

→  

https://forms.gle/kaoosexaUQM5eybY7

