
◆ 第８８回（令和元年度第８回） 中央区地域部会定例会 ◆ 

◎ １月１５日（水） 18：30～20：30 社会福祉総合センター４階 大研修室

※ 例月と会場が異なっておりますのでご注意ください 

※ 会場の駐車場は、駐車台数に限りがあるため、できるだけ公共の交通機関または近隣 

の駐車場のご利用をお願いいたします。 

18：00～18：30 開場、受付開始 

※ 会場内で、自由にイベント周知等を行うことも可能です。 

18：30～20：30 「事例から考えよう ～依存症かつ発達障がい～」 

講師 医療法人北仁会 旭山病院 橋本 省吾 様 

（タイムスケジュール） 

18：30～18：35 あいさつ  

18：35～19：35 講義 

19：35～19：45 休憩 

19：45～20：15 しゃべりば 

20：15～20：30 質疑応答 

※ 人数把握の関係上、可能な限り事前の申し込みをお願いいたします。 

（直前まで予定がはっきりしない等の場合は、当日参加でも全く問題ありません） 
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令和元年度第７回定例会では、「支援者のメンタルヘルスケア」をテーマに、札幌市精神保健福祉セン

ターの鎌田隼輔所長にご講演をいただきながら、途中、４つの項目に基づいてグループワークを行いま

した。年代や立場の近い方でグループを作ってグループワークを行ったのもあり、和やかな雰囲気で話

も弾み、「そんなメンタル不調のサインがあるんだ」、「それはいいチーム作りの取り組みだね！」と、お

おいに盛り上がった定例会になりました。各グループで話し合われた内容につきましては、集計が終わ

り次第、皆様へお送りさせていただく予定です。 

  今回の定例会では、医療法人北仁会旭山病院の橋本省吾先生をお招きし、依存症と発達障がいのある

方の事例についてのお話をいただき、事例を通して、依存症と発達障がいのある方の理解やかかわり方、

また、関係機関の連携の仕方などについて学びたいと思います。たくさんの皆様のご参加をお待ちして

おります。 
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◆事務局（お問い合わせ先） （TEL）011-205-3304 

中央区役所保健福祉課 個別支援主査 舘山 淳 

【共催：中央区社会福祉協議会】 


