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活
かつ

動
どう

報
ほう

告
こく

 

●平成
へいせい

30年
ねん

9月
がつ

18日
にち

（火
か

）18：30～20：30 豊平
とよひら

区
く

保健
ほ け ん

センター２階
かい

 講堂
こうどう

 
講演会
こうえんかい

 「精神科
せいしんか

のお薬
くすり

の話
はなし

」 
講師
こ う し

 橋本
はしもと

省吾
しょうご

 医師
い し

（医療
いりょう

法人
ほうじん

 北仁会
ほくじんかい

 旭山
あさひやま

病院
びょういん

） 
参加者
さんかしゃ

６６名
めい

のなか、お薬
くすり

の専門的
せんもんてき

な話
はなし

を実体験
じったいけん

を交
まじ

え、とても分
わ

かりやすく、面白
おもしろ

く

お話
はなし

していただきました。あまった時間
じ か ん

に、アルコール、薬物
やくぶつ

、ギャンブルの依存症
いぞんしょう

のお

話
はなし

もしていただき、みな引
ひ

き込
こ

まれるようにお話
はなし

を聞
き

いて、大好評
だいこうひょう

でした。 
 

    会場
かいじょう

の様子
よ う す

                  橋本
はしもと

医師
い し

       

 

                    

 

 

 

 

 

●平成
へいせい

30年
ねん

10月
がつ

30日
にち

（火
か

）18：30～20：30 豊平
とよひら

区
く

保健
ほ け ん

センター２階
かい

 講堂
こうどう

 
講演会
こうえんかい

 「教育
きょういく

と福祉
ふ く し

の連携
れんけい

を考
かんが

える。教育
きょういく

現場
げ ん ば

の事例
じ れ い

を通
とお

して。」 
講師
こ う し

 山下
やました

公司
こ う じ

 先生
せんせい

（札幌
さっぽろ

市立
し り つ

南月
みなみつき

寒
さむ

小学校
しょうがっこう

） 
参
さん

加
か

者
しゃ

５４名
めい

の中
なか

、今回
こんかい

で３回目
か い め

となる講演
こうえん

でしたが、札幌市
さっぽろし

の通級
つうきゅう

指導
し ど う

教室
きょうしつ

の変化
へ ん か

や、

経緯
け い い

についてや、まなびの学校
がっこう

の関係
かんけい

機関
き か ん

との連携
れんけい

と課題
か だ い

などをポイントでわかりやすく

お話
はなし

していただきました。現場
げ ん ば

の事例
じ れ い

も大変
たいへん

勉強
べんきょう

になりました。 
   会場

かいじょう

の様子
よ う す

             山下
やました

先生
せんせい
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今後
こ ん ご

の予定
よ て い

（協
きょう

力
りょく

する催
もよお

しも含
ふく

む） 

●平成
へいせい

30年
ねん

11月
がつ

27日
にち

（火
か

）18：30～20：30 豊平
とよひら

区
く

保健
ほ け ん

センター２階
かい

 講堂
こうどう

 
 グループワーク 北海道胆振

ほっかいどういぶり

東部
と う ぶ

地震
じ し ん

の振
ふ

り返
かえ

り（事業
じぎょう

種別
しゅべつ

グループワーク） 
 ライフラインの確保

か く ほ

や安否
あ ん ぴ

確認
かくにん

、事業所
じぎょうしょ

の体制
たいせい

、事後
じ ご

の取
と

り組
く

みについて 
今回
こんかい

の地震
じ し ん

の経験
けいけん

を通
とお

して、各区
か く く

で福祉
ふ く し

関係者
かんけいしゃ

が停電
ていでん

時
じ

の対応
たいおう

などの対策
たいさく

に取
と

り組
く

みが始
はじ

まっています。 
少
すこ

しでも記憶
き お く

の新
あた

しいうちに、今後
こ ん ご

のことを一緒
いっしょ

に考
かんが

えていきましょう。 
 
●平成

へいせい

30年
ねん

12月
がつ

11日
にち

（火
か

）18：30～20：30 豊平
とよひら

区
く

保健
ほ け ん

センター２階
かい

 講堂
こうどう

 
 グループワーク 北海道胆振

ほっかいどういぶり

東部
と う ぶ

地震
じ し ん

の振
ふ

り返
かえ

り第
だい

２弾
だん

（地域
ち い き

別
べつ

グループワーク） 
 

むちゃぶり連続
れんぞく

企画
き か く

   事
じ

 業
ぎょう

 者
し ゃ

 紹
しょう

 介
かい

 リ レ ー !!  
 

この企画
き か く

は毎回
まいかい

1ヶ
か

所
しょ

の事
じ

業
ぎょう

者
しゃ

に自己
じ こ

紹 介
しょうかい

をしてもらい、その事
じ

業 者
ぎょうしゃ

が次
つぎ

の事
じ

業 者
ぎょうしゃ

を

指名
し め い

し、半強制的
はんきょうせいてき

に豊平区
とよひらく

の事
じ

業 者
ぎょうしゃ

を網羅
も う ら

しようという、むちゃぶり企画
き か く

でーす！！ 

事
じ

業
ぎょう

者
しゃ

紹
しょう

介
かい

の内
ない

容
よう

は、Ａ
えー

４、１枚
まい

程
てい

度
ど

で、パンフレットに載
の

るような基
き

本
ほん

的
てき

な 情
じょう

報
ほう

も良
よ

いの

ですが、できれば普
ふ

段
だん

あまり 紹
しょう

介
かい

されないことや、熱
あつ

い思
おも

いなど、積
せっ

極
きょく

的
てき

に Ｐ Ｒ
ぴーあーる

していただけ

たらいいな～と思
おも

います。 

第
だい

34回
かい

目
め

は 『 訪問
ほうもん

看護
か ん ご

ステーション なずな 』（次
つぎ

のページ） です！！ 
 
 
 

編集
へんしゅう

後記
こ う き

 

☆（荒
あら

）もうすぐ冬
ふゆ

です。冬
ふゆ

はインフルエンザにかかりやすいので、インフルエンザに気
き

を

付
つ

けましょう。僕
ぼく

もそろそろ予防
よ ぼ う

接種
せっしゅ

を打
う

ちに行
い

きます！ 

 

・（小熊
こぐま

）「こんな夜更
よ ふ

けにバナナかよ」の試写会
ししゃかい

に行
い

きました。 

もうすぐ一般
いっぱん

公開
こうかい

ですね。 とっても素敵
す て き

な映画
え い が

です。 

是非
ぜ ひ

、皆
みな

さん観
み

てくださいね！ 

 
 

お問
と

い合
あ

わせ先
さき

 豊
とよ

平
ひら

区
く

保
ほ

健
けん

福
ふく

祉
し

課
か

 電
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話
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番
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号
ごう

 ０１１－８２２－２４００ 
 
 
 
 



札幌市
さっぽろし

自立
じ り つ

支援協
しえんきょう

議会
ぎ か い

豊平区
とよひらく

地域
ち い き

部会
ぶ か い

 広報
こうほう

 第
だい

３４号
ごう

 ２０１８年
ねん

１１月
がつ

 

   3  
  

 
 
 
 
 
 
 

訪問
ほうもん

看護
か ん ご

ステーションなずな 
当
とう

ステーションは、高齢者
こうれいしゃ

や障
しょう

がい者
しゃ

、特
とく

に精神障
せいしんしょう

がい者
しゃ

に対
たい

し、

「医療
いりょう

」と「福祉
ふ く し

」をつなげる役割
やくわり

としての訪問
ほうもん

看護
か ん ご

や、未治療
みちりょう

の方
かた

の相談
そうだん

・受診
じゅしん

同行
どうこう

等
など

、地域
ち い き

に根差
ね ざ

した「その人
ひと

らしい生活
せいかつ

」を利用者
りようしゃ

の方
かた

と一緒
いっしょ

に考
かんが

えながら支援
し え ん

していきたいと考
かんが

えており、関係
かんけい

医療
いりょう

機関
き か ん

、関係
かんけい

市町村
しちょうそん

、地域
ち い き

の保健
ほ け ん

・医療
いりょう

・福祉
ふ く し

サービスとの密接
みっせつ

な

連携
れんけい

を図
はか

り、総合的
そうごうてき

なサービスの提 供
ていきょう

に努
つと

めます。 
 
平岸駅
ひらぎしえき

から歩
ある

いてすぐの場所
ば し ょ

に平成
へいせい

25年
ねん

4月
がつ

から事務所
じ む し ょ

を構
かま

え、

現在
げんざい

に至
いた

ります。ホームページやブログにもスタッフが参加
さ ん か

してい

る活動
かつどう

等
とう

（個人的
こじんてき

なものもあります 笑
わら

）載
の

せているので、是非
ぜ ひ

ご覧
らん

ください。 
 

〒062-0933 

札幌市
さ っ ぽ ろ し

豊平区
と よ ひ ら く

平岸
ひ ら ぎ し

3
３

条
じょう

7
７

丁目
ち ょ う め

6
６

番
ば ん

1
１

号
ご う

 

マイハイム平岸
ひ ら ぎ し

102
１ ０ ２

号
ご う

 
TEL:011-876-8585 
http://www.nazunasapporo.com/ 

 


