
さっぽろ市
02-F04-17-889
29-2-651

環境に優しいインキを
使用しています。

療育手帳をお持ちの方のための《さっぽろ市情報マガジン》
りょういく じょうほうてちょう も しかた

札幌市保健福祉局障がい保健福祉部障がい福祉課
〒060-8611 札幌市中央区北1条西2丁目

さっぽろし

さっぽろし ちゅうおうく きた にしじょう ちょうめ

ほけん しょう しょうふくしきょく ほけん ふくしぶ ふくしか

211-2936でんわ 218-5181ファックス

ハビサポとは…「ハビリティ（療育）」を「サポート（支える）」という意味を組合せた言葉です
りょういく ささ いみ くみあわ ことば

６月号
２０１７

ごうがつ

vol.017

古紙パルプ配合率80％
再生紙を使用しています。

第２回だい かい

にゅうじょう

入場
むりょう

無料
障がいがあっても

私たちには出来ることがたくさんあります

しょう

わたし で き

当事者だからこそ感じている思いを伝えます。まずは関心をもって知ってください。
とうじしゃ かん おも つた かんしん し

しょう しょうとうじしゃ しき

りかい とも い しゃかい しみん かた きかいかんが かいさい

おお しみん かた

障がい当事者がリレー式にスピーチをつなぎます。多くの市民の方においでいただき、障がい
理解と、共に生きる社会について市民の方に考えていただく機会として開催します。

しゅさい しょう とうじしゃ こうし かい しゃかい ふくし ほうじん さっぽろし しゃかい ふくし きょうぎかい

主催／障がい当事者講師の会 すぷりんぐ ・ 社会福祉法人札幌市社会福祉協議会

札幌市社会福祉総合センター４階 大研修室
さっぽろし しゃかい ふくし そうごう かい だい けんしゅうしつ

会 場
かいじょう

北１条宮の沢通
きた じょうみや さわどおり
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大通幼稚園
●
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●知事公館近代美術館

東西線西18丁目駅
とうざいせんにし ちょうめえき

１番出口
ばん でぐち

きんだい ちじ こうかん

おおどおり

にっさん

ようちえん

びじゅつかん

南１条通
みなみ じょうどおり

さっぽろし しゃかい ふくし そうごう

札幌市社会福祉総合センター
西
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地下鉄東西線「西18丁目駅」１番出口…徒歩３分（約150m）
ちかてつ とうざいせん ふん めーとるやくとほばん でぐちにし ちょうめ えき

中央区大通西19丁目1-1
ちゅうおうくおおどおりにし ちょうめ

障がい者能力開発セミナー
しょう しゃ のうりょく かいはつ

in 札幌 受講生募集！
さっぽろいん ぼしゅうじゅこうせい

10名までめい

定員
ていいん

-623 4000でんわ ファックス -623 0004

2017年 11：00～15：45
ねん

がつ ど

月6 にち

日24 土日 時
にちじ

定 員
ていいん

めい

名150

アクセス

さんか もうしこ ていいん し きせんちゃくじゅん

りょうしょう
参加のお申込みは先着順となります。定員になりしだい締め切らせていただきますので、あらか
じめご了承ください。

かき ばんごう れんらく ひつよう じこう きにゅう もうしこ

下記のでんわ番号に連絡するか、ファックスに必要事項をご記入のうえお申込み
ください。申込み

方法

もうしこ

ほうほう

※必要なお手伝いがあればご記入ください。
ひつよう てつだ きにゅう

【必要事項】 氏名、性別、年齢、住所、でんわ番号
ひつよう じこう しめい せいべつ ねんれい ばんごうじゅうしょ

おうよう

コミュニケーションスキルアップ応用

科目名
かもく めい

10月中旬～11月下旬（６日間）
がつちゅうじゅん がつ げじゅん にちかん

実施時期
じっし じき

８月下旬～９月下旬
がつ げじゅん がつ げじゅん

申し込み受付期間
もう こ うけつけ きかん

●各日程、会場（札幌市内）につきましては、決まり次第お知らせします。申し込み受付時期になりましたら、
　ホームページをご覧ください。 《ホームページ》 http://www.pref.hokkaido.lg.jp/kz/ssk/

かく にってい

らん

かいじょう しないさっぽろ しだいき し もう こ じきうけつけ

障害者手帳をお持ちの方でお仕事をしている方
しょうがいしゃ てちょう も かた しごと かた

対 象
たいしょう

札幌市内にある会場（後日発表）
さっぽろ しない かいじょう ごじつ はっぴょう

場 所
ばしょ

テキスト代が700円程度かかります
だい えん ていど

受講料
じゅこうりょう しゅわ つうやくしゃ はいち

※セミナーには手話通訳者を配置します。

はじめは緊張しましたが、先生や、受講者の方々が良い方ばかりで、とても楽しく
受講できました。

先生の教え方がわかりやすく、とても良い経験になりました。

職場での振る舞いについて、テキスト以外の話も聞くことができて大変役立ちま
した。また、同じ講座があれば受けたいです。

きんちょう せんせい

せんせい おし かた よ けいけん

しょくば

おな こうざ う

ふ ま いがい はなし き たいへん やくだ

じゅこうしゃ かたがた よ かた たの

じゅこう
Aさん…

Bさん…

Cさん…

--52 91770125ファックス

北海道障害者職業能力開発校
ほっかいどう しょうがいしゃ しょくぎょうのうりょく かいはつこう

北海道障害者職業能力開発校からのお知らせ
ほっかいどう しょうがいしゃ しょくぎょうのうりょく かいはつこう し

メール shokuno.kunren22@pref.hokkaido.lg.jp

--52 27740125でんわ （担当：小野寺）
たんとう おのでら

てい すながわ しりつ びょういん

バス停「砂川市立病院」てい しょうがいしゃのうりょくかいはつこう

バス停「障害者能力開発校」

北海道障害者職業能力開発校
ほっかいどう しょうがいしゃしょくぎょうのうりょくかいはつこう
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JR砂川駅
じぇいあーるすながわえき

おろしうりしじょう

卸売市場●

あんない ひょうじばん

案内標示版

すながわえき

砂川駅から3キロメートル

しみん せいきょう

市民生協●

砂川市焼山60番地
すながわし やけやま ばんち

【 J R 】「札幌駅」⇒「砂川駅」下車…特急で約50分
じぇいあーる すながわえき ふんやくとっきゅうげしゃさっぽろえき

【中央バス】 高速たきかわ号（砂川経由のみ）「札幌駅前バスターミナル」⇒「障害者能力開発校」下車…約80分
ちゅうおう ごうこうそく さっぽろ えきまえ しょうがいしゃのうりょくかいはつこう げしゃ やく ふんすながわ けいゆ

受講者の

声

じゅこうしゃ

こ え

入校前適性相談のご案内
にゅうこう まえ てきせい そうだん あんない

ほんこう

そうだん

きぼう かた りょうせいかつ そうだん う つ

ほか くんれん ないよう ひつよう けいひ おうぼ せんこうほうほう にゅうりょう

にゅうこう きぼう かた しょう ていど のうりょく おう くんれん かもく せんたく

本校へ入校を希望される方には、障がいの程度・能力に応じた訓練科目が選択できるよ
う相談をおこなっています。その他にも訓練内容、必要経費、応募・選考方法や、入寮を
希望される方には、寮生活についても相談を受け付けています。

うすきねたんとうもう こ くわ たんとうしゃ と あ

※お申し込みなど、詳しくは担当者までお問い合わせください。 （担当：臼杵）

第１回見学会開催のご案内
だい かい けんがくかい かいさい あんない

がつ にち もく

７ 27月 日 13：30～15：30木

りょうせいかつ かんきょうくんれん りかい ふか けんがくかい かいさい

にゅうこう きぼうしゃ ほごしゃ みなさま かくか ないようくんれん おうぼ ほうほうせんこう ほか しせつ せつび

入校希望者や保護者の皆様に、各科の訓練内容や応募・選考方法の他、施設・設備、
寮生活などの訓練環境について理解を深めていただくための見学会を開催します。

よろずたんとうもう こ くわ たんとうしゃ と あ

※お申し込みなど、詳しくは担当者までお問い合わせください。 （担当：萬）

もう こ うけつけ がつ にち きん

お申し込みの受付は、７月21日（金）まで

しせつしせつがいかんがいかん

施設外観施設外観

りょうべやりょうべや

寮部屋寮部屋

きょうしつきょうしつ

教室教室



ば しょう かい

でんわ・ファックス
メール medakatachi@nifty.com

西区西町北18丁目２-１ 幌西ハイツ101号室
にしく にしまち きた ちょうめ こうさい ごうしつ

地下鉄東西線「宮の沢駅」７番出口…徒歩５分（約400m）
ちかてつ とうざいせん ふん めーとるやくとほばん でぐちみや さわ えき

すみかわ

すみかわ かこう かんそう

としよ
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ひと あつ たの じかん

つく

りょうり

ばん た

がつ いま めい いじょう

せだい ひと ばこうりゅう

やさい つか りょうり た こ

ちくみなみく

ひろば かいさい

かいかん まいつき だい もく ようび

南区にある澄川地区会館では、毎月第３木曜日に「すみかわ
わくわく広場」を開催しています。
澄川で加工した乾燥野菜を使った料理を食べながら、子ども
からお年寄りまで、さまざまな世代の人たちが交流する場
として、2016年の11月にはじまりました。今では80名以上
の人が集まって楽しい時間をすごしています。
たくさんのボランティアスタッフが作るボリュームたっぷり
のおいしいお料理で、みんなといっしょに、にぎやかな
晩ごはんを食べませんか？

しょくじかい

日 時
にちじ 毎月第３木曜日 17：00～20：00

だい もく ようびまいつき

場 所
ばしょ 澄川地区会館

すみかわ ちく かいかん

南区澄川３条２丁目６
みなみく すみかわ じょう ちょうめ

参加費
さんかひ 500円（食事・飲み物代込み）

※高校生 300円／中学生以下 100円

えん
しょくじ

こうこうせい えん ちゅうがくせい いか えん

の もの だい こ

中央バス「澄川駅前」…徒歩２分
すみかわ えきまえちゅうおう とほ ふんアクセス

いつもたくさんの人たちで
にぎわっています！

いつもたくさんの人たちで
にぎわっています！

いつもたくさんの人たちで
にぎわっています！

いつもたくさんの人たちで
にぎわっています！

ひとひと

先月のメニューはカレーでした！
サラダとデザート付き♪

先月のメニューはカレーでした！
サラダとデザート付き♪

先月のメニューはカレーでした！
サラダとデザート付き♪

先月のメニューはカレーでした！
サラダとデザート付き♪

せんげつせんげつ

つつ

たくさんのボランティアスタッフが
お料理のじゅんびをしています！
たくさんのボランティアスタッフが
お料理のじゅんびをしています！
たくさんのボランティアスタッフが
お料理のじゅんびをしています！
たくさんのボランティアスタッフが
お料理のじゅんびをしています！

りょうりりょうり

先月のようすをリポート！

しゅさい すいしんやさいかんそうすみかわ きょうぎかい

主催／澄川乾燥野菜推進協議会 -812 1595でんわ （担当：日向寺）
たんとう ひうがじ

すみかわわくわく広場
ひろば

せんげつせんげつ

乾燥野菜を食べよう！
かんそうかんそう やさいやさい たた

乾燥野菜は、軽くて、長持ちして、気軽
に活用できるので、災害時の非常食と
しても注目されています。
澄川では「乾燥野菜」を多くの方に
知ってもらうことで、防災のまちづくり
にも取り組んでいます。
会場には、製造体験、試食、販売コー
ナーもありますので、ぜひご利用くだ
さい♪
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すみかわ かんそう やさい おお かた

ちゅうもく

ひじょうしょくさいがいじかつよう

かんそう やさい かる ながも きがる

ぼうさい

く

地下鉄南北線「澄川駅」西出口…徒歩３分（約200m）
ちかてつ なんぼくせん ふん めーとるやくとほにし でぐちすみかわ えき

えきまえ

てい

すみかわ
バス停
「澄川駅前」すみかわ ちく かいかん

澄川地区会館
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福住桑園通
ふくずみ そうえんどおり

めだか共同作業所は、NPO法人ふれあいが運営している
就労継続支援B型事業所です。
『団結力』が自慢のとてもアットホームな事業所なので、みんながお互いに出来ない部分を助け合い
ながら、わきあいあいと作業しています！印刷会社で紙ゴミとして捨てられる、細長い紙を再利用した
オリジナルのメモ帳やポストカード作りにも取り組んでおり、札幌市内のバザーや元気ショップなど
で販売しています！

だんけつりょく じまん

さぎょう いんさつ がいしゃ かみ す ほそ なが かみ さい りよう

ちょう

はんばい

づく と く さっぽろ しない げんき

じぎょうしょ たが ぶぶん たす あで き

しゅうろう けいぞく しえん びーがた じぎょうしょ

きょうどう さぎょうしょ ほうじんえぬぴーおー うんえい

まいとし

かぞく ともだち き

ちから こころあ

がつ まつ かいさい たの す

毎年７月に、めだか祭りを開催しています。楽しいひとときを過ごして
いただけるように、力を合わせて心のこもったおもてなしをします！
ぜひ家族やお友達といっしょにあそびに来てください♪

利用者さんを募集中です！利用者さんを募集中です！
りようしゃりようしゃ ぼしゅうちゅうぼしゅうちゅう

えぬぴーおー ほうじん きょうどう さぎょうしょ

NPO法人ふれあい めだか共同作業所

めだか共同作業所

就労継続支援B型事業所
しゅうろう けいぞく しえん びーがた じぎょうしょ

西 区
にし く

きょうどう さぎょうしょ

アクセス

けんがく たいけん きがる とで き あ

＊見学・体験も出来ますので、まずは、お気軽にお問い合わせください。

きょうどう さぎょうしょ にち

～めだか共同作業所の１日のながれ～ 午前中はおもに施設外での清掃
作業、午後からは封入やポスティ
ング、メモ帳作りなど、さまざま
な軽作業をおこなっています。
一人ひとりの障がいに合わせた
作業訓練をしますのでお気軽に
ご相談ください。

ごぜんちゅう

さぎょう ごご ふうにゅう

ちょうづく

けいさぎょう

ひとり

さぎょうくんれん きがる

そうだん

しょう あ

しせつ がい せいそう

ごぜん

9：25
9：30
11：00

朝礼
清掃作業（施設外）
施設へ移動

昼食
軽作業
休憩
反省・終会

ご ご

12：00
13：00
15：00
15：30

ちょうれい

せいそう さぎょう しせつ

しせつ

ちゅうしょく

けいさぎょう

きゅうけい

はんせい しゅうかい

いどう

がい

毎年恒例♪めだか祭りを開催します！
まいとし こうれい まつ かいさい

場 所
ばしょ めだか共同作業所

きょうどう さぎょうしょ

７月22日 12：00～15：00
がつ にち ど

土

喫茶
コーナー

きっさ
◆ コーヒー／ジュース／他飲み物 １00円

えんほか の もの

◆ クッキー／軽食・・・・・・・・・１00円～300円
えんえんけいしょく

きょうどうさぎょうしょ つく びんせん

ふうとう ちょう はんばい
めだか共同作業所で作った便箋、
封筒、メモ帳なども販売します♪

●
セイコー
マート

〒
●ひまわり薬局

やっきょく

●
勤医協病院
きんいきょうびょういん

セブンイレブン●
東西線宮の沢駅
とうざいせんみや さわえき

７番出口
ばん でぐちやっきょく

アイン薬局●

ようちえん

さくら幼稚園●

みや さわ

のうしんけい げか
宮の沢●

脳神経外科　

●にしく歯科診療所
しか しんりょうじょ

●いろはにほへと
●いただき
　コッコちゃん

めだか共同作業所
きょうどう さぎょうしょ

西野屯田通
にしの とんでんどおり

-667 4306

去年のお祭り
のようす♪

きょねん まつ


