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   ゆきかきたいへんだね.. 

活
かつ

動
どう

報
ほう

告
こく

 

●平成
へいせい

28年
ねん

10月
がつ

22日
にち

（土
ど

）12：00～16：00 豊平
とよひら

区民
く み ん

センター２階
かい

大
だい

ホール 
 やさしいまち「とよひら」福祉

ふ く し

フォーラム 2016 

  スポーツを通
つう

じた相互
そ う ご

理解
り か い

 ～『障
しょう

がい』を知
し

って見
み

えるもの～ 

 今年
こ と し

で１０回目
か い め

という節目
ふ し め

を迎
むか

えたフォーラムは、来場者
らいじょうしゃ

８２名
めい

で少
すこ

しさびしい人数
にんずう

で

はありました。しかし、内容
ないよう

は盛
も

りだくさんで、大変
たいへん

好評
こうひょう

をいただき、無事
ぶ じ

に 終 了
しゅうりょう

しま

した。来年
らいねん

はもう少
すこ

し暖
あたた

かい時期
じ き

に開催
かいさい

できるか検討中
けんとうちゅう

です。 
 

 ドリームアップルズ              当事者
とうじしゃ

トークショー             

 

 

 

 
 

 

村形
むらかた

さん↑  ↑日置
ひおき

さん  大塚
おおつか

さん↑    ↑松田
まつだ

さん 

 

 

 
 

セカンドサポート トークショー     ブラインドサッカー体験会
たいけんかい

  

 
                  ← 

村形
むらかた

さん→                           戸澤
と ざ わ

さん 
 

 
 

      

         芳賀
は が

さん↑ 
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●平成
へいせい

28年
ねん

11月
がつ

22日
にち

（火
か

）18：30～20：30 豊平区
とよひらく

役所
やくしょ

２階
かい

保健
ほ け ん

センター講堂
こうどう

 
 学習会

がくしゅうかい

：「地域
ち い き

連携
れんけい

のために役立
や く だ

つ精神科
せいしんか

医療者
いりょうしゃ

からの提言
ていげん

」 参加者
さんかしゃ

65名
めい

 
 講師

こ う し

：新田
に っ た

 活子
い く こ

 氏
し

 木
こ

の花
はな

メンタルクリニック  
グループワークで、３事例

じ れ い

について、「予想
よ そ う

できる病名
びょうめい

」、「本人
ほんにん

は何
なに

を困
こま

っていて、ど

のように支援
し え ん

するか」、「支援者
しえんしゃ

として医者
い し ゃ

に何
なに

を聞
き

くか」を話
はな

し合
あ

い、最後
さ い ご

に新田
に っ た

さんか

らポイント解説
かいせつ

があり、大変
たいへん

勉強
べんきょう

になりました。 
 

   新田
に っ た

さん    
 
 
 
 
 
 
 

むちゃぶり連続
れんぞく

企画
き か く

   事
じ

 業
ぎょう

 者
し ゃ

 紹
しょう

 介
かい

 リ レ ー !!  
 

この企画
き か く

は毎回
まいかい

1ヶ
か

所
しょ

の事
じ

業
ぎょう

者
しゃ

に自己
じ こ

紹 介
しょうかい

をしてもらい、その事
じ

業 者
ぎょうしゃ

が次
つぎ

の事
じ

業 者
ぎょうしゃ

を

指名
し め い

し、半強制的
はんきょうせいてき

に豊平区
とよひらく

の事
じ

業 者
ぎょうしゃ

を網羅
も う ら

しようという、むちゃぶり企画
き か く

でーす！！ 

事
じ

業
ぎょう

者
しゃ

紹
しょう

介
かい

の内
ない

容
よう

は、Ａ４、１枚
まい

程
てい

度
ど

で、パンフレットに載
の

るような基
き

本
ほん

的
てき

な 情
じょう

報
ほう

も良
よ

いの

ですが、できれば普
ふ

段
だん

あまり 紹
しょう

介
かい

されないことや、熱
あつ

い思
おも

いなど、積
せっ

極
きょく

的
てき

に Ｐ Ｒ
ぴーあーる

していただけ

たらいいな～と思
おも

います。 

 

第
だい

26回
かい

目
め

は 『 多機能型
た き の う が た

事業所
じ ぎ ょ う し ょ

 わーくらいおん 』（3 ページ） です。 

 

編集
へんしゅう

後記
こ う き

 

☆（荒
あら

）一年
いちねん

も早
はや

いものでおわります。 

今年
こ と し

はどうでしたか？僕
ぼく

は最後
さ い ご

に風邪
か ぜ

を引
ひ

いてしまいました。 

来年
らいねん

もよろしくお願
ねが

いします。（≧∇≦） 

 

・（小熊
こぐま

）年金
ねんきん

、生活
せいかつ

保護
ほ ご

と厳
きび

しい話
はなし

が多
おお

いですね。 

最低
さいてい

所得
しょとく

保障
ほしょう

はできないものでしょうかね。ｍｍｍ 

 
 

お問
と

い合
あ

わせ先
さき

 豊
とよ

平
ひら

区
く

保
ほ

健
けん

福
ふく

祉
し

課
か

 電
でん

話
わ

番
ばん

号
ごう

 ０１１－８２２－２４００ 
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はじめまして♪ “わーくらいおん”です♪                        

 

       
 
わーくらいおんは毎週

まいしゅう

月
げつ

～金曜日
きんようび

の 10：00～15：00 で活動
かつどう

しています♪ 
 

 活動
かつどう

内容
ないよう

はP C
ぱそこん

を使用
し よ う

して、検索
けんさく

等
とう

の練習
れんしゅう

と外注
がいちゅう

からの内職
ないしょく

作業
さぎょう

（チラシはさ

み・袋
ふくろ

入
い

れ等
とう

の軽作業
けいさぎょう

）を行
おこな

っています。 
現在
げんざい

は８名
めい

の仲間
な か ま

と毎日
まいにち

、それぞれに合
あ

った個別
こ べ つ

のペースと活動
かつどう

で寒
さむ

い冬
ふゆ

も熱
あつ

く

頑
がん

張
ば

ってます♪ 
 
送迎
そうげい

もしていますので、気軽
き が る

に見学
けんがく

しに来
き

てくださいね♪ 

 

住所
じゅうしょ

 札幌市
さっぽろし

豊平区
とよひらく

旭町
あさひまち

３丁
ちょう

目
め

2-5 マンション美沢
み さ わ

２階
かい

 

Tel  011-839-1120  Fax 011-300-3735 

 

スタッフ一
いち

同心
どうこころ

よりお待
ま

ちしています(^-^) 

 

次
つぎ

の「事業所
じぎょうしょ

」は♪ 

 

相談
そうだん

支援
し え ん

センターあいびー＆
あんど

サポートセンターくるくる 
 

です。 
 
 

 


