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運営
う ん え い

会議
か い ぎ

（旧
き ゅ う

　まちの課題
か だ い

整理
せ い り

プロジェクトチーム
ぷ ろ じ ぇ く と ち ー む

）における

課題
か だ い

整理
せ い り

状況
じ ょ う き ょ う

（第
だ い

30回
か い

　全体
ぜ ん た い

会
か い

　資料
し り ょ う

）

2018/5/22

分冊
ぶ ん さ つ

④

【重複障
ち ょ う ふ く し ょ う

がいに関
か ん

するプロジェクトチーム
ぷ ろ じ ぇ く と ち ー む

】
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No.
事例
じ れ い

、問題
も ん だ い

提起
て い き

、困
こ ま

りごと 課題
か だ い

例
れい

誰
だ れ

が何
な に

を困
こ ま

っているのか？

○○が○○

○○という事例
じ れ い

○○という課題
か だ い

がある

○○が必要
ひ つ よ う

7

　重複障
ちょうふくしょう

がい（肢体不自由
し た い ふ じ ゆ う

・知的障
ち て きし ょう

がい）をもつ方
かた

の通所先
つ う し ょ さき

や入居先
にゅうきょさき

がなかなか見
み

つからない。(東区
ひがし く

7)

●障
しょう

がい者施設
し ゃ し せ つ

・事業所
じ ぎ ょ う し ょ

のバリアフリー
ば り あ ふ り ー

化
か

を推進
すいしん

す

る。

●現行
げんこう

の障害程度区分認定
し ょう がい てい ど く ぶんにんてい

のしくみを見直
み な お

す。

●障
しょう

がい程度区分認定調査員
て い ど く ぶ ん に ん てい ち ょ う さ い ん

のスキルアップ
す き る あ っ ぷ

を図
はか

る。

27

　養護
よ う ご

学校
がっこう

高等部
こ う と う ぶ

。身障
しんしょう

手帳
てち ょう

１級
きゅう

、療育
りょういく

手帳
てち ょう

Ａ判定
はんてい

、夜間
や か ん

は

呼吸
こ き ゅ う

が浅
あ さ

くなるので見守
み ま も

り必要
ひつよう

。両親
りょうしん

と兄
あに

と暮
ぐ

らす。父親
ちちおや

は

多忙
た ぼ う

。母親
ははおや

が入院中
にゅういんちゅう

。兄
あに

が時間
じ か ん

を作
つ く

って本人
ほんにん

の面倒
めんどう

を見
み

た

り、父親
ちちおや

も仕事
し ご と

を抜
ぬ

けて面倒
めんどう

を見
み

たりしているが、平日
へいじつ

１週
し ゅ

間
うかん

など同
おな

じ事業所
じ ぎ ょ う し ょ

でロングショートさせてもらえる受
う

け入
い

れ

先
さ き

が自宅
じ た く

や学校
がっこう

近
ちか

くで無
な

い。（身体
しんたいしょう

障がいがある児童
じ ど う

を受け
うけいれ

入れてもらえるショート先
し ょ ー と さ き

も少
す く

ない）医療型ショート
い り ょ う か た し ょ ー と

は医療
いりょうか

型
た

の対象
たいしょう

ではないと報酬単価
ほうしゅうたんか

が低い
ひ く い

ために現実的
げんじつてき

にはなかな

か受け入れ
う け い れ

てもらえない。(相談
そうだん

9)

・重心
じゅうしん

判定
はんてい

や療養
りょうよう

介護
か い ご

が付
つ

いていないが、状態
じょうたい

像
ぞう

は

それに近
ちか

い人
ひ と

のショートステイ受
う

け入
い

れ先
さ き

が少
す く

な

い。

28

　身体
しんたい

・知的
ち て き

の重複
ちょうふく

障がいがある方
かた

がケアホーム
け あ ほ ー む

を探
さが

してい

る。南北線
なんぼくせん

を利用
り よ う

して就労継続Ｂ型
しゅうろうけいぞく Ｂ がた

の事業所
じ ぎ ょ う し ょ

に通所
つ う じ ょ

してい

る。足腰
あし こし

の安定
あんてい

が悪
わる

く、歩行時
ほ こ う じ

に転
こ ろ

びやすいことから、駅
え き

ま

での道
みち

のりが安全
あんぜん

なところを希望
き ぼ う

しているが、既存
き そ ん

のケア
けあほー

ホーム
む

には空
あ

きがないか、条件
じょうけん

が悪
わ

くて安全
あんぜん

を確保
か く ほ

できな

い。(相談
そうだん

10)

　ケアホーム
け あ ほ ー む

が不足
ふ そ く

していることと、利便性
り べ ん せ い

の良
よ

い

場所
ば し ょ

にない。

44

　夜中
よ な か

の介護
か い ご

が頻繁
ひんぱん

に必要
ひつよう

で、今
いま

まで寄宿舎
き し ゅ く し ゃ

を週
しゅう

３回
かい

利用
り よ う

し

て親
おや

の静養
せいよう

を確保
か く ほ

してきた。親
おや

としては、在宅
ざい た く

で介護
か い ご

してき

たいと考
かんが

えているものの睡眠
すいみん

が確保
か く ほ

できる手立
て だ

てが見通
み と お

せな

いでいる。在宅サービス
ざ い た く さ ー び す

で、夜中
よ な か

のケア
け あ

を利用
り よ う

できる家
いえ

の構
こ う

造
ぞう

ではなく、改修
かいしゅう

も困難
こんなん

。親
おや

と本人
ほんにん

が、在宅生活
ざいたくせいかつ

を維持
い じ

でき

る重心
じゅうしん

の事業所
じ ぎ ょ う し ょ

が不足
ふ そ く

している。(相談
そうだん

13)

　重心
じゅうしん

の方
かた

が定期的
て い き て き

に利用
り よ う

できる短期入所
たんきにゅう し ょ

が少
す く

な

い。
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運営
う ん え い

会議
か い ぎ

（旧
きゅう

まちの課題整理
か だ い せ い り

プロジェクトチーム
ぷ ろ じ ぇ く と ち ー む

）としての

見解
け ん かい

結果
け っ か

誰
だ れ

が

何
な に

を

いつ

どのように

運営
うんえい

会議
か い ぎ

（旧
きゅう

まちの課題整理
か だ い せ い り

プロジェクトチーム）の見解
けんかい

を受
う

けた結果
け っ か

、○○部会
ぶ か い

によ

る結果
け っ か

や協議会
きょうぎかい

での議論
ぎ ろ ん

の結
け っ

果
か

などを記載
き さ い

し、全体
ぜんたい

で共有
きょうゆう

する。

【課題整理済
か だ い せ い り す み

】

第
だい

6回
かい

まちの課題整理プロジェクトチーム
か だ い せ い り ぷ ろ じ ぇ く と ち ー む

にて、重度
じ ゅ うど

の方
かた

を受
う

け入
い

れてい

る事業所
じ ぎ ょ う し ょ

の調査
ち ょ う さ

や生活
せいかつ

介護
か い ご

事業所
じ ぎ ょ う し ょ

等
など

への聞
き

き取
と

り調査
ち ょ う さ

の必要性
ひつようせい

、重心
じゅうしん

を

守
まも

る会
かい

による広報
こ う ほう

活動
かつどう

等
など

を協議会
きょうぎかい

を通
つう

じて広
ひろ

める等
など

の話題
わ だ い

が出
で

た結果
け っ か

、

第
だい

7回
かい

にて、札幌地区重症心身障害児
さっぽろ ち く じゅ う し ょ う しん しん し ょ うが いじ

（者
し ゃ

）を守
まも

る会
かい

の太田
お お た

副会長
ふくかいちょう

に話
はなし

を

聞
き

く。まちの課題整理プロジェクトチーム
か だ い せ い り ぷ ろ じ ぇ く と ち ー む

としての見解
けんかい

は別添
べってん

のとお

り。

⇒重複障
じゅうふくしょう

がいに関
かん

する課題
か だ い

の整理
せ い り

に係
かか

る有期プロジェクト
ゆ う き ぷ ろ じ ぇ く と

を立
た

ち上
あ

げ

て、現在
げんざい

上
あ

がっている課題
か だ い

から優先的
ゆうせんてき

に整理
せ い り

していく

⇒重複
ちょうふく

障
しょう

がいに関
かん

するプロジェクトチーム
ぷ ろ じ ぇ く と ち ー む

を設置
せ っ ち

【東区との意見交換結果】
（ ひ が し く と の い け ん こ う か ん け っ か ）

・重心
じゅうしん

の方
かた

も（地域
ち い き

生活
せいかつ

を？）求
も と

めている。社会
しゃかい

人
じ ん

と

してどう成長
せいちょう

していくのか？

ということを考
かんが

えている。

・障
しょう

がいの重
お も

い人
ひ と

の大人
お と な

モデ
も で る

ルにシンポジスト
し ん ぽ じ す と

となっても

らい、話
はなし

をしてもらうことも

有効
ゆ う こう

ではないか。地域
ち い き

にたく

さんおり、資源
し げ ん

として活用
かつよう

し

て、協議会
きょうぎかい

としても伝
つた

えてい

く。

【参考
さ ん こう

】

・平成
へいせい

30年
ねん

度
ど

報酬
ほうしゅう

改訂
かいてい

によ

り、福祉型
ふ く し が た

強化
きょ うか

短期
た ん き

入所
にゅうしょ

サー
さーびす

ビス費
ひ

等
など

を創設
そうせつ

。

主
しゅ

：身体
しんたい

と知的
ちてき

の

重複
ちょうふく

障害
しょうがい

【課題整理済
か だ い せ い り す み

】７の見解
けんかい

と同
おな

じ 主
しゅ

：身体
しんたい

と知的
ちてき

の

重複
ちょうふく

障害
しょうがい

【課題整理済
か だ い せ い り す み

】７の見解
けんかい

と同
おな

じ 主
しゅ

：身体
しんたい

と知的
ちてき

の

重複
ちょうふく

障害
しょうがい

【課題整理済
か だ い せ い り す み

】７の見解
けんかい

と同
おな

じ 主
しゅ

：身体
しんたい

と知的
ちてき

の

重複
ちょうふく

障害
しょうがい

カテゴリ
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、問題
も ん だ い

提起
て い き

、困
こ ま

りごと 課題
か だ い

例
れい

誰
だ れ

が何
な に

を困
こ ま

っているのか？

○○が○○

○○という事例
じ れ い

○○という課題
か だ い

がある

○○が必要
ひ つ よ う

52

　０歳
さ い

。人工呼吸器
じ ん こ う こ き ゅ う き

も２４時間装着
じかんそ うち ゃく

。退院後自宅
た い い ん ご じ た く

で両親
りょうしん

との

生活
せいかつ

を送
お く

る予定
よ て い

だが、知的発達レベル
ち て き は っ た つ れ べ る

で重心
じゅうしん

の判定
はんてい

がつかな

いため、医療型
いりょう かた

の短期入所
たんきにゅう し ょ

、デイサービス
で い さ ー び す

が利用
り よ う

できない状
じ ょ

況
うきょう

。

　状態像
じょうたいぞう

としては人工呼吸器
じ ん こ う こ き ゅ う き

もつけているため、福祉型
ふ く し が た

の利
り よ

用
う

は現実的
げんじつてき

には無理
む り

であり、結局母親
けっきょくははおや

が訪看
ほうかん

やヘルパー
へ る ぱ ー

と支
さ さ

えなければならない状況
じょうきょう

。３歳未満
さ い み ま ん

でもあり、ヘルパー
へ る ぱ ー

の時
じか

間数決定
ん す う け っ て い

についても十分
じゅうぶん

に母親
ははおや

を手助
て だ す

けできるだけの時間数
じ か ん す う

がつきづらい（最終的
さいしゅうてき

には区役所
く や く し ょ

、本庁
ほんちょう

で協議
き ょ う ぎ

してもらって

かなりの時間数
じ か ん す う

を決定
けってい

してもらったが苦肉
く に く

の策
さ く

）。

この他数件
ほかすうけん

の事例
じ れ い

が散見
さんけん

される。(相談
そうだん

21)

　医療型短期入所
いりょうかたたんきにゅう し ょ

や医療
い り ょ う

型
かた

デイサービス
で い さ ー び す

の利用
り よ う

が必
ひつ

要
よ う

な状態像
じょうたいぞう

だが、重心判定
じゅうしんはんてい

がつかないために利用
り よ う

で

きない。

　医療行為
い り ょ う こ う い

が必要
ひつよう

な方
かた

の日中活動
にっちゅうかつどう

や短期入所等
たんきにゅう し ょなど

の利用
り よ う

出来
で き

る

施設
し せ つ

が少
す く

ない。

※家族
か ぞ く

の側
がわ

からも本人
ほんにん

に病識
びょうしき

がないと在宅酸素
ざ い た く さ ん そ

の取
と

り扱
あつか

いや

胃
い

ろうをいじってしまったり目
め

が離
はな

せない。

【現状
げんじょう

の対処
たい しょ

】

・母子世帯
ぼ し せ た い

等
など

は母
はは

の入院
にゅういん

に合
あ

わせて本人
ほんにん

も同
おな

じ病院
びょういん

に入院
にゅういん

・在宅
ざい た く

で家族
か ぞ く

やヘルパーの介助
かいじょ

で生活
せいかつ

しており外
そ と

に出
で

かけた

りすることは

諦
あきら

めている

・病識
びょうしき

の無
な

い方
かた

で睡眠中
すいみんちゅう

に取
と

れたままにしてしまう方
かた

は母
はは

が

夜
よる

は起
お

きて付
つ

き添
そ

っている.

【意見
い け ん

】

・看護師
か ん ご し

が配置
は い ち

されている事業所
じ ぎ ょ う し ょ

や対応
たいおう

できる事業所
じ ぎ ょ う し ょ

の情報
じょうほう

共有
きょうゆう

が必要
ひつよう

。

・事業所
じ ぎ ょ う し ょ

が医療
い り ょ う

ケアを受
う

ける心理的
し ん り て き

な抵抗感
ていこうかん

をなくすための

研修
けんしゅう

が必要
ひつよう

。

・施設側
し せ つ が わ

の無理
む り

と思
お も

う気持
き も

ち（食
く

わず嫌
き ら

い？）

・気軽
き が る

に相談
そうだん

できる仕組
し く

みづくりが必要
ひつよう

・看護的
か ん ご て き

な知識
ち し き

がないなかで入
はい

ってきている

・研修
けんしゅう

の充実
じゅうじつ

→学
まな

びの場
ば

が必要
ひつよう

・訪問看護
ほ う も ん か んご

の制度
せ い ど

の壁
かべ

→自宅
じ た く

だけではなく、日中活動先
にっちゅうかつどうさき

（短
たん

期入所
きに ゅう し ょ

）での訪問看護
ほ う も ん か んご

を認
みと

めることはできないのか（清田
き よ た

区
く

）

【課題
か だ い

】医療
い り ょ う

ケアを必要
ひつよう

とする方
かた

を受
う

け入
い

れてくれ

る事業所
じ ぎ ょ う し ょ

が少
す く

ない。

【取組
と り く み

提案
ていあん

】

・日中活動先
にっちゅうかつどうさき

での訪問看護
ほ う も ん か んご

の利用不可等
り よ う ふ か な ど

の制度
せ い ど

の壁
かべ

を検討
けん とう

する

・札幌市
さ っ ぽ ろ し

として医療行為
い り ょ う こ う い

についての研修会
けんしゅうかい

の実施
じ っ し

（情報提供
じょうほうていきょう

から実践報告
じっせんほう こく

まで幅広
はばびろ

く）

73
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運営
う ん え い

会議
か い ぎ

（旧
きゅう

まちの課題整理
か だ い せ い り

プロジェクトチーム
ぷ ろ じ ぇ く と ち ー む

）としての

見解
け ん かい

結果
け っ か

誰
だ れ

が

何
な に

を

いつ

どのように

運営
うんえい

会議
か い ぎ

（旧
きゅう

まちの課題整理
か だ い せ い り

プロジェクトチーム）の見解
けんかい

を受
う

けた結果
け っ か

、○○部会
ぶ か い

によ

る結果
け っ か

や協議会
きょうぎかい

での議論
ぎ ろ ん

の結
け っ

果
か

などを記載
き さ い

し、全体
ぜんたい

で共有
きょうゆう

する。

カテゴリ

【課題
か だ い

整理
せ い り

済
すみ

】７の見解
けんかい

と同
おな

じ 主
しゅ

：身体
しんたい

と知的
ちてき

の

重複
ちょうふく

障害
しょうがい

【課題整理済
か だ い せ い り す み

】７の見解
けんかい

と同
おな

じ 主
しゅ

：身体
しんたい

と知的
ちてき

の

重複
ちょうふく

障害
しょうがい
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No.
事例
じ れ い

、問題
も ん だ い

提起
て い き

、困
こ ま

りごと 課題
か だ い

例
れい

誰
だ れ

が何
な に

を困
こ ま

っているのか？

○○が○○

○○という事例
じ れ い

○○という課題
か だ い

がある

○○が必要
ひ つ よ う

60

①相談支援
そ う だ ん し え ん

を利用
り よ う

する意義
い ぎ

は理解できるが、実際
じっ さい

には今
いま

すぐ

利用
り よ う

するには距離
きょりひと

がある

②一
ひ と

つは、日常障
にちじょうしょう

がいが重
お も

い故
ゆえ

に家族
か ぞ く

（実際
じっ さい

には母親
ははおや

）以外
い が い

に本人
ほんにん

を理解
り か い

できる人
ひ と

がいないと感
かん

じている

③もうひとつは、実際
じっ さい

に相談支援
そ う だ ん し え ん

を利用
り よ う

した場合
ば あ い

も相談員
そうだんいん

に

理解
り か い

してもらえていると感
かん

じるられることが少
す く

ない

④結果
け っ か

、相談支援
そ う だ ん し え ん

を利用
り よ う

しなくなっていく

⑤相談支援事業所相談員
そ う だ ん し えん じぎ ょう し ょ そ う だんいん

に感
かん

じる理解不足等
り か い ぶ そ く な ど

は、ヘルパー
へ る ぱ ー

、

日中活動
にっちゅうかつどう

などの支援
し え ん

の他
ほか

、訪問看護
と い か ん ご

や保健師
ほ け ん し

の中
なか

にも存在
そんざい

し、それらの結果
け っ か

、重症心身障
じゅうしょうしんしんしょう

がい児
じ

・者
し ゃ

が利用
り よ う

できる資源
し げ ん

は非常
ひ じ ょ う

に限
かぎ

られているのが実情
じつじょう

である

⑥その他
ほか

のことを含
ふ く

め、結果
け っ か

として母親
ははおや

がほとんど全
すべ

てを

担
にな

っており、様々
さまざま

なことを母親一人
は はお やひ と り

で決
け

めなくてはならない

状況
じょうきょう

にある

⑦母親
ははおや

は一生懸命
いっしょうけんめい

我
わ

が子
こ

のケア等
け あ と う

していくが、加齢等
か れ い と う

でそれ

が難
むずか

しくなると本人
ほんにん

の思
お も

いはバサッと切
き

るしかなくなる

⑧これらは本人
ほんにん

が医療
い り ょ う

、医療的ケア
い り ょ う て き け あ

が必要
ひつよう

であるほど際立
き わ だ

っ

ていく

⑨特
と く

に年齢
ねんれい

が小
ちい

さい場合
ば あ い

、地域
ち い き

に「安心
あんしん

できる材料
ざいりょう

」が少
す く

な

く、ＮＩＣＵ等
と う

から在宅
ざい た く

に戻
もど

る家族
か ぞ く

の不安
ふ あ ん

は極
きわ

めて大
だい

きい

が、そこに届
とど

く支援
し え ん

は極
きわ

めて少
す く

ない（相談
そうだん

28）

　在宅重症心身障
ざいたくじゅうしょうしんしんしょう

がい児
じ

・者
sya

の支援体制
し えん た い せい

の構築
こ う ち く
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運営
う ん え い

会議
か い ぎ

（旧
きゅう

まちの課題整理
か だ い せ い り

プロジェクトチーム
ぷ ろ じ ぇ く と ち ー む

）としての

見解
け ん かい

結果
け っ か

誰
だ れ

が

何
な に

を

いつ

どのように

運営
うんえい

会議
か い ぎ

（旧
きゅう

まちの課題整理
か だ い せ い り

プロジェクトチーム）の見解
けんかい

を受
う

けた結果
け っ か

、○○部会
ぶ か い

によ

る結果
け っ か

や協議会
きょうぎかい

での議論
ぎ ろ ん

の結
け っ

果
か

などを記載
き さ い

し、全体
ぜんたい

で共有
きょうゆう

する。

カテゴリ

主
しゅ

：支援
しえん

技法
ぎほう

・障
しょ

害
うがい

特性
とくせい

副
ふく

：身体
しんたい

と知的
ちてき

の

重複
ちょうふく

障害
しょうがい

【課題
か だ い

整理
せ い り

済
すみ

】７の見解
けんかい

と同
おな

じ


