
さっぽろ市
02-F04-16-838
28-2-576

環境に優しいインキを
使用しています。

療育手帳をお持ちの方のための《さっぽろ市情報マガジン》
りょういく じょうほうてちょう も しかた

札幌市保健福祉局障がい保健福祉部障がい福祉課
〒060-8611 札幌市中央区北1条西2丁目

さっぽろし

さっぽろし ちゅうおうく きた にしじょう ちょうめ

ほけん しょう しょうふくしきょく ほけん ふくしぶ ふくしか

211-2936でんわ 218-5181ファックス

ハビサポとは…「ハビリティ（療育）」を「サポート（支える）」という意味を組合せた言葉です
りょういく ささ いみ くみあわ ことば

８月号
２０１６

ごうがつ

vol.013

はびさぽニュース《さっぽろ市からのお知らせ》
し し

★移行に伴い、有効期間が年度更新から誕生日更新に変わります。秋頃にお送りするご案内をご確認
　のうえ、お住まいの区の区役所で、更新または助成内容変更の手続きをお願いいたします。

いこう

てつづへんこうないようじょせいこうしんくやくしょくす ねが

こうしんねんどゆうこう きかん たんじょうび こうしん おく あんない かくにんあきごろかともな

場 所
ばしょ

対 象
たいしょう

障害者手帳をお持ちの方でお仕事をしている方
しょうがいしゃ てちょう も かた しごと かた

9月～10月のうち6日間 18：30～20：20
がつ がつ にち かん

札幌市内にある会場で開催します
さっぽろ しない かいじょう かいさい

受講料
じゅこうりょう

テキスト代が1,500円程度かかります
だい えん ていど

日 時
にちじ

障がい者能力開発セミナー
しょう しゃ のうりょく かいはつ

in 札幌 受講生募集！
さっぽろいん ぼしゅうじゅこうせい

せっきゃくぎょう ひつようこんかい

せんもん ちしき しゅうとく

かつよう

今回のセミナーでは、接客業に必要な

ビジネスマナーの専門知識を習得でき

ます！ぜひご活用ください。10名までめい

定員
ていいん

でんわでお問合せのうえ「受講申込書」を
郵送またはファックスでお送りください。

といあわ じゅこう もうしこみしょ

ゆうそう おく

申込みしめきり
もうしこ きん9 9月 日 金

がつ にち

お申込み方法
もうしこ ほうほう

--52 27740125 --52 91770125でんわ ファックス
北海道障害者職業能力開発校（担当者：小野寺）
ほっかいどう しょうがいしゃ しょくぎょうのうりょく かいはつこう たんとうしゃ おのでら

くわしい日程や、実施場所について
はお問合せください。

にってい ばしょじっし

といあわ

学校見学会も開催します！（場所：砂川市）
がっこう けんがくかい かいさい ばしょ すながわ し がつ にち きん

10 7月 日 13：30～15：30金
といあわ

※くわしくはお問合せください。

平成29年度から障がい者交通費助成制度がICカードに移行します！平成29年度から障がい者交通費助成制度がICカードに移行します！
しょうねんどへいせい しゃ こうつうひ じょせい せいど あいしー いこう

※対象となる方には、秋頃にご案内をお送りいたします。くわしくは、そちらをご確認ください。
かたたいしょう かくにんあんないあきごろ おく

対象
たいしょう

助成（どれかひとつ）
じょせい

内容
ないよう

変更点
へんこうてん

知的障がい
A

（重度）

ちてき しょう

えー

じゅうど

知的障がい
B

（中度）

ちてき しょう

びー

ちゅうど

福祉乗車証
ふくし じょうしゃしょう

ICカードに変わります
あいしー か

しない

むせいげん りよう

ちかてつ しでん じぇいあーるほっかいどう ちゅうおう

市内の地下鉄、市電、JR北海道バス、中央バス、

じょうてつバス、ゆうてつバス、ばんけいバスを

無制限で利用できます。

ねん も

かた

えんなど こうにゅう じぶん

ようい

えんぶん ひきかえしょう こうかん

かた ねんど ちゅう じょせいよう

へいせい ねんど しんせい ちかてつ えきまどぐち

さいだいかんさん えんぶん ふくし わりびき

年換算最大48,000円分。福祉割引サピカをお持ち

でない方は、平成29年度の申請までに地下鉄駅窓口

等にて2,000円で購入してください。自分でサピカ

を用意できない方は、28年度中の助成用カード

3,000円分とサピカ引換証を交換できます。

福祉タクシー利用券
ふくし りようけん

紙に印刷したチケットに変わります
かみ いんさつ か

福祉自動車燃料助成券
ふくし じどうしゃ ねんりょうじょせいけん

紙に印刷したチケットに変わります
かみ いんさつ か

福祉割引サピカへのチャージ（入金）

ゆうてつバス・ばんけいバス利用者は
回数券を交付

ふくし わりびき

かいすうけん

りようしゃ

こうふ

にゅうきん

福祉タクシー利用券
ふくし りようけん

交通費助成カード
こうつうひ じょせい

紙に印刷したチケットに変わります
かみ いんさつ か

福祉自動車燃料助成券
ふくし じどうしゃ ねんりょうじょせいけん

紙に印刷したチケットに変わります
かみ いんさつ か

年換算最大39,000円分。
ねん さいだい えんぶん

年換算最大30,000円分。
ねん

かんさん

かんさん さいだい えんぶん

年換算最大13,000円分。
ねん かんさん さいだい えんぶん

年換算最大10,000円分。
ねん さいだいかんさん えんぶん

こんにちは！NTTクラルティです！
エヌティティ

NTTクラルティは、NTTグループの特例子会社です。特例子会社
とは、障がいのある方の雇用を進めている会社のことです。
クラルティという社名は、フランス語の「クラルテ（輝く）」が元に
なっており『一人ひとりの才能が宝石のように輝く会社』という
意味がこめられています。
札幌市中央区には、NTTクラルティの北海道サービス運営部が
あり、障がいのある方が社員としてはたらいています！

エヌティティ エヌティティ

しょう かた こよう すす かいしゃ

しゃめい ご かがや もと

いみ

さっぽろし

しょう かた しゃいん

ちゅうおうく エヌティティ ほっかいどう うんえいぶ

ひとり さいのう ほうせき かがや かいしゃ

とくれい こがいしゃ とくれい こがいしゃ

北海道サービス運営部には『札幌サービスセンタ』と『サービス推進担当』の2つの担当があります。
ほっかいどう うんえいぶ さっぽろ すいしん たんとう たんとう

NTTクラルティ株式会社 北海道サービス運営部
エヌティティ かぶしき がいしゃ ほっかいどう うんえいぶ

中央区大通西7-3-1 エムズ大通ビル 1階・7階
ちゅうおうく おおどおりにし おおどおり かい かい -200 0018でんわ

げんざい

現在の
社員数
しゃいんすう

平成28年7月1日現在
ねん がつ にち げんざいへいせい

（そのうち障がい者数）
しょう しゃ すう

会社全体

北海道サービス運営部

かいしゃぜんたい

ほっかいどう うんえいぶ

全社員数

290名

57名

ぜんしゃいんすう

めい

めい

（236名）

（51名）

めい

めい

NTT東日本の電話機・ファックス、光回線を利用しているお客様に、年間35万通の保守サ
ポートサービスの案内状を発送したり、6万件以上の電話案内をおこなう仕事をしています。

エヌティティひがしにほん でんわき ひかりかいせん りよう きゃくさま ねんかん まんつう ほしゅ

あんないじょう まんけんはっそう いじょう でんわ あんない しごと札幌サービスセンタ
さっぽろ

紙の資料を電子ファイルにしたり、手漉き紙を使用した名刺や表彰状
の作成、ノベルティグッズの制作などの仕事をしています。社員が作成
したサッポロスマイルグッズが札幌市のノベルティに採用され、そのイラ
ストは、札幌市長の記者会見のバックボードにも使用されています！

かみ しりょう でんし て す がみ しよう めいし ひょうしょうじょう

さくせい

さっぽろし

きしゃ かいけん しよう

さいよう

さっぽろ しちょう

せいさく しごと しゃいん さくせい

サービス推進担当
すいしん たんとう

障がいのある方の雇用を増やすために、これからもたくさんの新しい業務を創り出していきます。
ホームページやフェイスブックでは、障がいに配慮された職場環境や業務の紹介、会社説明会など
のご案内なども発信していますので、ぜひチェックしてください！

しょう

しょう はいりょ しょくばかんきょう ぎょうむ かいしゃ せつめいかいしょうかい

かた こよう

あんない はっしん

ふ あたら ぎょうむ つく だ

ホームページ https://www.ntt-claruty.co.jp/ フェイスブック https://www.facebook.com/claruty/



リオ2016パラリンピック競技大会
いよいよ
開幕！

きょうぎかいまく たいかい

らいげつ

こんかい

いじょう

しょう かた きょうぎ

ちゅうもく

おお きょうぎ かいじょう まんいん

つづ せかい ばん め おお

いちばん かんきゃくすう きろく

ぜんかい たいかい

こんき だい かい め

さんか せんしゅ かず にん

にち かん かいさい こく

ねん かいまくかき

来月は、2016年夏季パラリンピックが開幕します！
今回は、ブラジルのリオデジャネイロで12日間にわたって開催され、160か国
以上が参加し、選手の数はおよそ4,350人になります。
障がいのある方が競技するパラリンピックは、今季で第15回目をむかえ、オリ
ンピックとともに注目されるようになってきました。前回のロンドン大会では、

多くの競技会場が満員になり、これまでで一番たくさんの観客数を記録しました。オリンピックやサッ
カーワールドカップに続いて、世界で3番目に大きなスポーツイベントです。

開催期間
かいさい きかん

※時差が12時間あります。ブラジルのお昼の12時は、日本では夜の12時になります。
じかんじさ じじひる よるにほん

すい9 7月 から までの12日間日 水
がつ にち にち9 18月 日 日

がつ にち にち かん

開会式
かいかいしき

閉会式
へいかいしき

知的障がい部門あり
ぶもんしょうちてき

知的障がい部門あり
ぶもんしょうちてき

知的障がい部門あり
ぶもんしょうちてき

2016年パラリンピック全22競技
アーチェリー

陸上競技

ボッチャ

カヌー

自転車（トラックロード）

馬術

５人制サッカー

７人制サッカー

ゴールボール

柔道

パワーリフティング

ローイング

セーリング

射撃

水泳

パラトライアスロン

卓球

シッティングバレーボール

車いすバスケットボール

車いすフェンシング

ウィルチェアーラグビー

車いすテニス

りくじょう きょうぎ

じてんしゃ

しゃげき

すいえい

たっきゅう

くるま

くるま

くるま

ばじゅつ

じゅうどう

にん せい

にん せい

ぜんねん きょうぎ

ねん

きょうぎ さんか

ちてきしゅるい わ

りくじょう

せかいじゅう あつ

う ちゅうもく

ねん

き

しょう ひと ひと

も あ

ねん とうきょう かいさいご

せんしゅ あつ たたか

きょうぎ すいえい たっきゅう

きょうぎ

ぶもん しゅもく

しょう

しょう

ぜんぶ きょうぎ

2016年パラリンピックでは、全部で22競技
がおこなわれます。
それぞれの競技によって参加できる障がいの
種類が分かれており、知的障がい部門の種目
があるのは「陸上競技」「水泳」「卓球」の3つ
の競技です。
世界中から集まった選手たちの熱い戦いに
どんなドラマが生まれるのか注目です！
さらに4年後の2020年には、東京で開催さ
れることが決まっています。
障がいのある人もない人も、みんなでパラリ
ンピックを盛り上げていきましょう！

むかし さんか

しょう ひと

きょうぎ

せかい にほんたたか せんしゅ おうえん

ひと し

かず ふ

せかいふ あ

かずにほん へ

くに かずせんしゅ

昔とくらべ、パラリンピックに参加する国や選手の数
が増えたり、世界のレベルが上がったりしたことで、
日本のメダルの数は減ってきています。
障がいがあってもスポーツをする人の数を増やした
り、パラリンピックの競技をたくさんの人に知っても
らうことで、世界と戦う日本の選手たちを応援しま
しょう！

ねん さっぽろ う ちてき

にほん

にほん いいんかい

すいえい

わたし す さっぽろ

めざ みやざき せんしゅ おうえん

まち きん つぎ とうきょう しゅつじょう

きょうぎ かつどうせんしゅ つづ

しゅうしょく しえん せいど つう さっぽろ はたら

だいひょう こうほ けってい

きん ゆめ にほん

かずかず たいかい ゆうしょう しんきろく せいせきせかい がつことし

しょう すいえい せんしゅせんしゅさとるみやざき

1992年に札幌で生まれた宮崎 哲選手は、知的障がいのある水泳選手
です。「パラリンピックで金メダルをとる」という夢にむかって、日本は
もちろん、世界の数々の大会で優勝や新記録などの成績をのこし、今年の3月にはリオ2016
パラリンピックの日本代表候補に決定しました。
また、日本オリンピック委員会のアスリート就職支援制度「アスナビ」を通じて、札幌で働きな
がら水泳選手としての競技活動を続けられるようになりました。
私たちの住む札幌の街から、リオでの金メダル、そして、次の東京パラリンピックへの出場を
目指す宮崎選手を応援しましょう！

夢にむかって泳ぐ！宮崎選手を応援しよう！
ゆめ およ みやざき せんしゅ おうえん

札幌の知的障がい者スポーツクラブ紹介
さっぽろ ちてき しょう しゃ しょうかい

日本のパラリンピックメダル数ランキング
にほん すう

卓球
たっきゅう

陸上競技
りくじょう きょうぎ

サッカー

ソフトボール

ランキング
10位

17

第12回
だい かい

金
きん

15銀
ぎん

20銅
どう

ランキング
17位

5

第13回
だい かい

金
きん

14銀
ぎん

18銅
どう

ランキング
24位

5

第14回
だい かい

金
きん

5銀
ぎん

6銅
どう

今回

？

？

？

第15回
だい かい

金
きん

銀
ぎん

銅
どう

こんかい

スポーツの種類
しゅるい

札幌NFC
さっぽろ えぬえふしー

【会費】1か月1,500円
かいひ げつ えん

でんわ ファックス 活動内容場所
ばしょ

厚別区厚別北3条

5丁目30-11

あつべつく あつべつ きた じょう

ちょうめ

白石区川北3条

1丁目7-25

しろいしく かわきた じょう

ちょうめ 398-4508

890-5887

080-4506-5114

（担当：宮本）
たんとう みやもと

070-6605-5889

（担当：中島）
たんとう なかじま

070-5288-1563

（担当：片岡）
たんとう かたおか

サッカー、陸上競技、ソフトボールの中からメインの所属先を決めてもらいますが、メイン以外
のスポーツにも参加できます（追加料金はかかりません）。

りくじょう

ついかさんか りょうきん

きょうぎ なか しょぞくさき き いがい

しない たいいくかん

せいべつ ねんれい と

れんしゅう

市内の体育館やグラウンドで練習していま

す。性別や年齢は問いません。

南区常盤2条2丁目

21-1 常盤中学校

特別支援学級

みなみく ときわ じょう ちょうめ

ときわ ちゅうがっこう

とくべつ しえん がっきゅう

591-4956

（常盤中：小倉）

090-5227-2703

（担当：小倉）
たんとう おぐら ときわちゅう おぐら

しない たいいくかん ちゅうがっこうく

かい にちようび

かた ぜんこく

たいかいしゅつじょう めざ かつどう

れんしゅう

たっきゅう きそ う ていど

きょうしつ つき

市内の区体育館や中学校の教室で月に2～

3回、日曜日に練習しています。

卓球の基礎打ち程度ができる方で、全国

大会出場を目指して活動しています。

あつべつ こうえん きょうぎじょう きょうぎちゅうしん

れんしゅう

そうろしつない

厚別公園競技場（室内走路）を中心に、競技

チームとして練習しております。

しない ぜんこくたいいくかん

しょうがいしゃ たいかいしゅつじょう めざ

れんしゅう

市内の体育館やグラウンドで練習して、全国

障害者スポーツ大会出場を目指しています。

かつどう ないよう

スポーツの種類
しゅるい

でんわ ファックス 活動内容場所
ばしょ かつどう ないよう

FID札幌鈴蘭卓球倶楽部【会費】1か月100円
かいひ げつ えんえふあいでぃ さっぽろ すずらん たっきゅう くらぶ

さっぽろし

にゅうかい けんがく もうしこ きょうみ かた かき れんらくさき といあわ

かつどう ちてき かた たいしょう しょうかいしょう

札幌市で活動する、知的障がいのある方を対象としたスポーツクラブを紹介します。
クラブへの入会、見学のお申込みなど、興味のある方は下記の連絡先にお問合せください。

いいい


