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活
かつ

動
どう

報
ほう

告
こく

 

●平成
へいせい

28年
ねん

6月
がつ

28日
にち

（火
か

）18：30～20：30 豊平区
とよひらく

役所
やくしょ

２階
かい

保健
ほ け ん

センター講堂
こうどう

 
 学習会

がくしゅうかい

：「だれかにも、自分
じ ぶ ん

にも、差別
さ べ つ

や虐待
ぎゃくたい

をしないために、意識
い し き

したいこと」 

講師
こ う し

：姉帯
あねたい

美和子
み わ こ

氏
し

（ＭＩＷ
み ゅ う

工房
こうぼう

コミュニケーション・ナビゲーター） 

虐待
ぎゃくたい

の原因
げんいん

のひとつには、援助者
えんじょしゃ

が自分
じ ぶ ん

自身
じ し ん

を大切
たいせつ

にしていないことがあり、ストレス

をためないことや、意識的
いしきてき

な自己
じ こ

開示
か い じ

の方法
ほうほう

など、新
あたら

しい視点
し て ん

からの虐待
ぎゃくたい

防止
ぼ う し

を学
まな

びま

した。プロとして常
つね

に自分
じ ぶ ん

の業務
ぎょうむ

を振
ふ

り返
かえ

り、他
ほか

の職員
しょくいん

とも共有
きょうゆう

と確認
かくにん

をしていきまし

ょう。参加者
さんかしゃ

は 68名
めい

で大盛況
だいせいきょう

でした。 

   姉
あね

帯
たい

さん   

 

 

 

 

 

 

●平成
へいせい

28年
ねん

7月
がつ

26日
にち

（火
か

）18：30～20：30 豊平区
とよひらく

役所
やくしょ

２階
かい

保健
ほ け ん

センター講堂
こうどう

 
 学習会

がくしゅうかい

：「児童期
じ ど う き

における、医療
いりょう

と福祉
ふ く し

の連携
れんけい

」 参加者
さんかしゃ

63名
めい

 
 講師

こ う し

：末田慶
すえだけい

太朗
た ろ う

氏
し

（札幌
さっぽろ

子
こ

ども発達
はったつ

支援
し え ん

総合
そうごう

センターちくたく 
               札幌市

さっぽろし

子
こ

ども心身
しんしん

医療
いりょう

センター児童
じ ど う

精神科
せいしんか

） 
初診
しょしん

から診断
しんだん

が確定
かくてい

するまでの内容
ないよう

とその 難
むずか

しさ、薬
くすり

の知識
ち し き

、また、札幌市
さっぽろし

は福祉
ふ く し

と

の連携
れんけい

や子
こ

どもの支援
し え ん

体制
たいせい

が不十分
ふじゅうぶん

で、とぎれない支援
し え ん

体制
たいせい

と、どこへ行っていいか迷
まよ

わ

ない体制
たいせい

づくりが課題
か だ い

であることを学
まな

びました。 
   末田

す え だ

さん   
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●平成

へいせい

28年
ねん

8月
がつ

23日
にち

（火
か

）18：30～20：30 豊平
とよひら

区民
く み ん

センター２階
かい

大
だい

ホール 
部会
ぶ か い

別
べつ

大茶話会
だ い さ わ か い

 参加者
さんかしゃ

50名
めい

 

冒頭
ぼうとう

に札幌市
さっぽろし

の 障
しょう

がい者
しゃ

交通費
こうつうひ

助成
じょせい

制度
せ い ど

のＩＣ
あいしー

カード移行
い こ う

の説明
せつめい

がありました。

大茶話会
だ い さ わ か い

は最初
さいしょ

に事業
じぎょう

種別
しゅべつ

ごとのグループに分
わ

かれて、途中
とちゅう

からランダムに振
ふ

り分
わ

けたグ

ループで話
はな

し合
あ

いが行
おこな

われました。各事業所
かくじぎょうしょ

とも、情報
じょうほう

交換
こうかん

のネタは尽
つ

きなく、あっと言
い

う間
ま

に時間
じ か ん

は過
す

ぎて、有意義
ゆ う い ぎ

な茶話会
さ わ か い

になりました。 
 

今後
こ ん ご

の予定
よ て い

（協力
きょうりょく

する催
もよお

しも含
ふく

む） 
 

●平成
へいせい

28年
ねん

10月
がつ

22日
にち

（土
ど

）18：30～20：30 豊平
とよひら

区民
く み ん

センター２階
かい

大
だい

ホール 
 第

だい

10回
かい

やさしいまち「とよひら」福祉
ふ く し

フォーラム 2016 

 スポーツを通
つう

じた相互
そ う ご

理解
り か い

～『障
しょう

がい』を知
し

って見
み

えるもの～ 

 詳細
しょうさい

は最終
さいしゅう

ページをみてね！！ 

 

むちゃぶり連続
れんぞく

企画
き か く

   事
じ

 業
ぎょう

 者
し ゃ

 紹
しょう

 介
かい

 リ レ ー !!  
 

この企画
き か く

は毎回
まいかい

1ヶ
か

所
しょ

の事
じ

業
ぎょう

者
しゃ

に自己
じ こ

紹 介
しょうかい

をしてもらい、その事
じ

業 者
ぎょうしゃ

が次
つぎ

の事
じ

業 者
ぎょうしゃ

を

指名
し め い

し、半強制的
はんきょうせいてき

に豊平区
とよひらく

の事
じ

業 者
ぎょうしゃ

を網羅
も う ら

しようという、むちゃぶり企画
き か く

でーす！！ 

事
じ

業
ぎょう

者
しゃ

紹
しょう

介
かい

の内
ない

容
よう

は、Ａ４、１枚
まい

程
てい

度
ど

で、パンフレットに載
の

るような基
き

本
ほん

的
てき

な 情
じょう

報
ほう

も良
よ

いの

ですが、できれば普
ふ

段
だん

あまり 紹
しょう

介
かい

されないことや、熱
あつ

い思
おも

いなど、積
せっ

極
きょく

的
てき

に Ｐ Ｒ
ぴーあーる

していただけ

たらいいな～と思
おも

います。 

 

第
だい

25回
かい

目
め

は 『 地域
ち い き

活動
かつどう

支援
し え ん

センター あ・ぐら 』（3 ページ） です。 

 

編集
へんしゅう

後記
こ う き

 

☆（荒
あら

）もうすっかり秋
あき

ですね。フォーラムがあります。今年
こ と し

で 10周年
しゅうねん

ですので、たくさ

んのご来 場
らいじょう

を期待
き た い

しています。どしどしフォーラムに来
き

て下さいね。 

 

・（小熊
こぐま

）先日
せんじつ

、名古屋市
な ご や し

の 障
しょう

がい当事者
とうじしゃ

団体
だんたい

の見学
けんがく

をしてきました。たくさんの障
しょう

がい

当事者
とうじしゃ

がいきいきと活動
かつどう

していて、すばらしかったです。味噌
み そ

カツもなかなかで

した。 
 

お問
と

い合
あ

わせ先
さき

 豊
とよ

平
ひら

区
く

保
ほ

健
けん

福
ふく

祉
し

課
か

 電
でん

話
わ

番
ばん

号
ごう

 ０１１－８２２－２４００ 
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平岸
ひらぎし

街道
かいどう

沿
ぞ

いにある、地域
ち い き

活動
かつどう

支援
し え ん

センター あ・ぐら♬は 

ちょっとゆっくりしたい時
とき

、一歩外
い っ ぽ そ と

に出かけて
で か け て

みたい時
とき

 

だれかとおしゃべりしたい時
とき

、そんな時
とき

にあ・ぐらに来
き

てちょっぴり 

元気
げ ん き

になりませんか♪ 
  

 

 

 あ・ぐらの一週間
いっしゅうかん

 

 

活動
かつどう

時間
じ か ん

 午前
ご ぜ ん

10：00 ～ 午後
ご ご

3：00 

休み
や す

   土
ど

 日
にち

 祝 日
しゅくじつ

  （土曜日
ど よ う び

は月
つき

２回
２ か い

くらい活動
かつどう

してます） 

費用
ひ よ う

  材料費
ざいりょうひ

などの実費
じ っ ぴ

がかかります（おいしい日
ひ

は ２５０円
えん

など） 

  

月
げつ

火
か

水
すい

   ・・・ おいしい日
ひ

 

  食べて
た べ て

みたいもの、作って
つ く っ て

みたいもの、みんなで相談
そうだん

しながらの 昼 食
ちゅうしょく

づくり 

  午後
ご ご

はゆっくりお茶
お ち ゃ

したり、音楽
おんがく

を楽
たの

しんだり・・。 

  

木
もく

     ・・・ アートの日
ひ

 

  かいてみる？ ぬってみる？ 布
ぬの

や紙
かみ

をはってみる？ 自由
じ ゆ う

な素材
そ ざ い

を自由
じ ゆ う

に使って
つ か っ て

 

自分
じ ぶ ん

らしく完成
かんせい

してみる・・。 

  

金    ・・・ さをりの日 

  まずはたくさんの糸
いと

の中
なか

から好き
す き

な糸
いと

を選ん
え ら ん

でみて。 

  その糸
いと

をどんどん通して
と お し て

世界
せ か い

にひとつだけの織物
おりもの

を作って
つ く っ て

みませんか。 

 

 

★ 夜
よる

あぐら（月
つき

１回
１ か い

 夜
よる

ごはんを食べながら
た べ な が ら

おしゃべり。昼間
ひ る ま

とはちがった 

 仲間
な か ま

との交 流
こうりゅう

の場
ば

です。（どなたでも参加
さ ん か

ＯＫです 会費
か い ひ

３００円
３ ０ ０ え ん

）など 行
おこな

っています♪ 

 

 

住 所
じゅうしょ

：札幌市
さ っ ぽ ろ し

豊平区
と よ ひ ら く

平岸
ひらぎし

３条
３じょう

１２丁目
１ ２ ち ょ う め

1
１

-
－

27
２ ７

渡辺
わたなべ

ＭＳ１階
かい

  

☎   011-815-2313 

 

  

 

  次
つぎ

の事業所
じぎょうしょ

は♬ 

 

 多機能型
た き の う が た

事業所
じぎょうしょ

（就 労
しゅうろう

移行
い こ う

支援
し え ん

・就 労
しゅうろう

継続
けいぞく

支援
し え ん

Ｂ
びー

型
がた

） 

    「わ～くらいおん」 さんです。 
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