
 

 

 

 

 

 

 

 

「北
きた

の区
く

から」をご覧
らん

の皆
みな

様
さま

、あけましておめでとうございま

す。今年
ことし

も札幌市
さっぽろし

自立
じりつ

支 援 協
しえんきょう

議会
ぎかい

 北区
きたく

地域
ちいき

部会
ぶかい

の活 動
かつどう

へのご

参加
さんか

、ご 協 力
きょうりょく

をどうぞよろしくお願
ねが

いいたします。 

令和
れいわ

４年
ねん

１０月
がつ

２７日
にち

、あいの里
さと

小 学 校
しょうがっこう

にて開
かい

催
さい

されました

北区
き た く

防災
ぼうさい

訓練
くんれん

に参加
さ ん か

させていただき、その一環
いっかん

として、地域
ち い き

の皆
みな

様
さま

向
む

けの車椅子
く る ま い す

操作
そ う さ

訓練
くんれん

を実
じっ

施
し

致
いた

しました。訓練
くんれん

を通
とお

して、地域
ち い き

の

皆様
みなさま

に 障
しょう

がい当事者
と う じ し ゃ

の生活
せいかつ

に必要
ひつよう

な配慮
はいりょ

について触
ふ

れていただ

き、お互
たが

いに顔
かお

の見える
み

関係性
かんけいせい

を築く
き ず く

きっかけを得
え

ることが出
で

来
き

た

と感
かん

じております。 

 

令和
れいわ

４年
ねん

１１月
がつ

１５日
にち

、対面
たいめん

とオンラインの同時
ど う じ

開催
かいさい

による第
だい

１回
かい

学 習
がくしゅう

交 流 会
こうりゅうかい

を開催
かいさい

いたしました。昨年度
さ く ね ん ど

に整理
せ い り

された北区
き た く

の地域
ち い き

課題
か だ い

の中
なか

から「診察
しんさつ

時
じ

に医師
い し

とのやりとりの

難
むずか

しさ」「聴 覚
ちょうかく

障 害
しょうがい

の方
かた

の通院
つういん

の難しさ」などに焦 点
しょうてん

を当
あ

て、

専門家
せ ん も ん か

の方々
かたがた

に意見
い け ん

をいただき、課題
か だ い

解決
かいけつ

に向
む

けたグループワークを

実施
じ っ し

しております。 

株 式
かぶしき

会 社
がいしゃ

north
ノ ー ス

-ACT
ア ク ト

の中村
なかむら

様
さま

からは主治医
し ゅ じ い

とのやりとりに関
かか

わっ

て、「健康
けんこう

自己
じ こ

管理
か ん り

ワークブック（WSM=Wellness Self 

Management に基
もと

づく）」や「地域
ち い き

活動
かつどう

支援
し え ん

センターBASE24」のご 紹
しょう

介
かい

をいただき、また医療
いりょう

法人
ほうじん

社団五稜会
しゃだんごりょうかい

病 院
びょういん

の山川
やまかわ

様
さま

からは「多様
た よ う

なニーズに対
たい

する院内
いんない

サポート体制
たいせい

」と題
だい

して、それぞれご講 演
こうえん

をしていただきまし

た。 

その後
ご

のグループワークでは、健康自己管理ワークブックに関
かん

する質
しつ

問
もん

や、コメディカルスタッフを通
つう

じた診
しん

察
さつ

前
まえ

の相談
そうだん

の流
なが

れや院内
いんない

における種々
しゅしゅ

の障 害
しょうがい

に対
たい

する合
ごう

理的
り て き

配
はい

慮
りょ

に関
かん

する再
さい

発
はっ

見
けん

の声
こえ

などが聞
き

かれ、その他
ほか

にも

各 事 業 所
かくじぎょうしょ

における 情 報
じょうほう

通 信
つうしん

機器
き き

の活 用
かつよう

事例
じれい

なども共 有
きょうゆう

されました。 

 

札幌市
さっぽろし

自立
じ り つ

支援協
しえんきょう

議会
ぎ か い

 

北区
き た く

地域
ち い き

部会
ぶ か い

 広報誌
こうほうし

 

2023年
ねん

1月
がつ

31日
にち

発行
はっこう

 

発行
はっこう

責任
せきにん

：部
ぶ

会 長
かいちょう

 紺野
こ ん の

 



 

 
 

北区
きたく

地域
ちいき

部会
ぶかい

では、「北区民
きたくみん

が 障
しょう

がいに関
かか

わらず、互
たが

いに理解
りかい

しながら誰
だれ

もが安 心
あんしん

して生 活
せいかつ

できる

地域
ちいき

づくり」を目指
め ざ

し、様 々
さまざま

な企画
きかく

・検 討
けんとう

を運 営
うんえい

委員会
いいんかい

で行
おこ

なっています。 

この度
たび

、令和
れいわ

５年度
ねんど

の運 営
うんえい

委員
いいん

を下記
か き

のとおり募 集
ぼしゅう

いたしますのでお知
し

らせいたします。 

札幌市
さ っ ぽ ろ し

自立
じ り つ

支援協
しえんきょう

議会
ぎ か い

 北区
き た く

地域
ち い き

部会
ぶ か い

 

令和
れ い わ

５年度
ね ん ど

運営
うんえい

委員
い い ん

の募集
ぼしゅう

 

【活 動
かつどう

内 容
ないよう

】 毎 月
まいつき

開 催
かいさい

される運 営
うんえい

委員会
いいんかい

に参加
さんか

し、北区
きたく

地域
ちいき

部会
ぶかい

の活 動
かつどう

について企画
きかく

・検 討
けんとう

を行
おこ

ないます。運 営
うんえい

委員会
いいんかい

の開 催
かいさい

日
び

は毎 月
まいつき

の運 営
うんえい

委員会
いいんかい

で決
き

めます。運 営
うんえい

委員会
いいんかい

への

参加
さんか

のほか、北区
きたく

地域
ちいき

部会
ぶかい

の活 動
かつどう

の運 営
うんえい

も行
おこ

ないます。 

【活 動
かつどう

期間
きかん

】 令和
れいわ

５年
ねん

４月
がつ

１日
にち

 ～ 令和
れいわ

６年
ねん

３月
がつ

３１日
にち

 

【応募
おうぼ

資格
しかく

】 北区
きたく

地域
ちいき

部会
ぶかい

の構
こう

成 員
せいいん

で北区内
きたくない

に事 業 所
じぎょうしょ

等
とう

もしくは 居 住
きょじゅう

があること及
およ

び運 営
うんえい

委員会
いいんかい

に参加
さんか

できること（これによりがたい時
とき

は個別
こべつ

の事 情
じじょう

を考 慮
こうりょ

します）。 

【 報 酬
ほうしゅう

等
とう

】  なし・運 営
うんえい

委員会
いいんかい

等
とう

への参加
さんか

に係
かか

る交通費
こうつうひ

や通信費
つうしんひ

等
とう

の費用
ひよう

は自己
じ こ

負担
ふたん

です。 

【募 集
ぼしゅう

人 数
にんずう

】 １５名
めい

程度
ていど

（応募
おうぼ

多数
たすう

の場合
ばあい

、選 任
せんにん

方 法
ほうほう

は今年度
こんねんど

の運 営
うんえい

委員会
いいんかい

で協 議
きょうぎ

致
いた

します） 

【応募
おうぼ

方 法
ほうほう

】 応募
おうぼ

用紙
ようし

を２月
がつ

28日
にち

（火
か

）までにFAX
ふぁっくす

・E
いー

-mail
め ー る

・郵 送
ゆうそう

で提
てい

出
しゅつ

お願
ねが

い致
いた

します。 

     応
おう

 募
ぼ

 先
さき

:〒001-8612 北区
きたく

北
きた

24 条
じょう

西
にし

６丁 目
ちょうめ

  北区
きたく

役 所
やくしょ

保健
ほけん

福祉課
ふ く し か

  林
はやし

 

          FAX
ふぁっくす

:736-5378 E
い
-
－
mail
め ー る

:kita.kobetsu.shien@city.sapporo.jp 

-------------------------------✂--------------------------------✂------------------------------- 

 

令和
れいわ

５年度
ねんど

 札幌市
さっぽろし

自立
じりつ

支援協
しえんきょう

議会
ぎかい

 北区
きたく

地域
ちいき

部会
ぶかい

 運営
うんえい

委員
いいん

応募
おうぼ

用紙
ようし

 

氏
し

 名
めい

 （ふりがな:             ） 

所
しょ

 属
ぞく

  

連絡先
れんらくさき

 

住 所
じゅうしょ

: 

電話
でんわ

:              FAX
ふぁっくす

: 
Ｅ
い

-
－
mail
め ー る

アドレス: 

応募
おうぼ

締切
しめきり

:令和
れいわ

５年
ねん

２月
がつ

28日
にち

（火
か

） 

事務局
じむきょく

:北区
きたく

役 所
やくしょ

保健
ほけん

福祉課
ふ く し か

 ℡757-2464 

相 談 室
そうだんしつ

ぽらりす ℡757-1871・相 談 室
そうだんしつ

つぼみ ℡299-7246・ 障
しょう

がい相 談
そうだん

といろ ℡776-6109 

 


